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ലൂേ�ാസ് 5:5
അതി�ു ശിേമാൻ: നാഥാ, ഞ�ൾ രാ�തി മുഴുവനും അ��ാനി�ി��ം
ഒ�ും കി�ിയി�; എ�ിലും നിെ� വാ�ി�ു ഞാൻ വല ഇറ�ാം

എ�ു ഉ�രം പറ�ു

ലൂേ�ാസിെ� സുവിേശഷ�ിൽ അ�ാം അ��ായ�ിെല ഈ വാക�ം
ഏെറ �ശേ�യവും പരിചിതവുമാണ്. േയശുവിെ� ശിഷ�ഗണ�ിെല
�പസി�നായ പേ�താസിെ� വാ�ുകളാണിവ. േയശുവിെന ഒരുപാട്
സ്േനഹി� േയശുവിെ� ശിഷ�നായിരു�ു പേ�താസ്. േയശുവിെന
സ്േനഹി�ുവാൻ നമു�ി�ു കഴിയു�ുേ�ാ ? അേതാ
േയശുവിേന�ാള�ം സ്േനഹി���തായി എെ��ിലുെമാെ�
ന�ുെട ചു��പാടുകളിലും ആ�ഗഹ�ളിലും ഉേ�ാ ? 

നാം പലേ�ാഴായിഉപേയാഗി�ു� ഒരു വാ�ാണ് ആ�ഗഹം.
അതിൽ�െ� മനുഷ�െ� ആ�ഗഹം, ൈദവ�ിെ� ആ�ഗഹം,
സാ�ാെ�ആ�ഗഹം എെ�ാെ�പല പിരിവുകള�ം ചിലേ�ാെഴാെ� നാം
പറയാറുമു�്.

മനുഷ�െ� ആ�ഗഹംഎ� അടി�നചി�യിേല�് നമുെ�ാ�ു വരാം.

'ആ�ഗഹം' എ� വാ�് അ�ത െചറിയകാര�െ��ുറി��� ഒരു
വർ�നയ� . �പത��ത, ഒരു മനുഷ�െ� ആയു�ിെനയും
ജീവേനയുെമാെ� മാ�ിമറി�ുവാൻ െക��� ശ�മായ ഒരു
അർ�തലം ആ വാ�ുകളിലു�്. സ�ീർ�തകള�, എ�ാൽ
വലിയചി�ാഭാരം വഹി�ു� ഒരു വാ�ുകൂടിയാണ്  'ആ�ഗഹം'

ഒരുവൻ ന� ഒരു േജാലിയിൽ, അതിെ� ഉയർ�പദവി േനടി�ഴിയുേ�ാൾ
പറേ��ാം "ഈ പദവി എെ� ആ�ഗഹമായിരു�ു" എ�്. ചിലർ
ഹിമാലയ യാ�തകൾ�ായി ഏെറനാൾ ത�ാെറടു�� നട�ുകയും
ഒടുവിൽ അവിേടയ്െ��ുകയും െച��േ�ാൾ പറയും "ഈ യാ�ത എെ�
വലിയ ആ�ഗഹം ആയിരു�ു" എ�്. 
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ചിലർ ചില പരീ�കളിൽ േതാൽ�ുേ�ാൾ പറയും "എെ�
വലിെയാരാ�ഗഹമായിരു�ു ഇതിൽ നഷ്ടമായത്" എെ�ാെ�. ന�ുെട
കു�ു�ള�ം െചറിയ മിഠായ്കള�ം ഐസ്�കീമുകള�െമാെ�
‘ആ�ഗഹ’മായി െകാ�ുനട�ാറുമു�്. അേ�ാൾ ആ�ഗഹം എ�ത്
ഏ�വും െചറിയ കു�ു�ളിൽ തുട�ി ഏെറ മുതിർ�വർ വെര
വഹി�ു� ഭാരമാണ്. ആ ഭാര�ിനു ത�ുല�മായ സുഖേമാ
അസ��തേയാ പി�േ�തിൽ ഉ�ാേയ�ാം. അതായത്, ആ�ഗഹം
നിവൃ�ി�ുേ�ാൾ സുഖവും ആ�ഗഹം തട�െ�ടുകേയാ
തകർ�െ�ടുകേയാ െച��േ�ാൾ നിരാശേയാ ആയിരി�ും ലഭി�ുക.

ആ�ഗഹെ��ുറി��� ഒരു ആഴേമറിയ ചി�യ� ന�ുെടവിഷയം,
എ�ിലും ഒരു ശരാശരി �കിസ്തീയ വിശ�ാസിെയസംബ�ി�ിടേ�ാളം ഈ
വാ�ിന് അവെ�േമൽ അനവധിസ�ാധീനതകൾ ഇ�ു�്. അതുെകാ�ു
ആ�ഗഹം എ� വാ�ിെന�ുറി�� അ�മായി ചി�ി�ാം

എ�ാ �കിസ്ത�ാനികൾ�ും ചൂ�ി�ാണി�ാൻ ഒരു ൈദവമു�്.
പിതാവും പു�തനും പരിശു�ാ�ാവുെമ� �തീേയക (�തീത�ം)
ൈദവ�ിലാണ് �കിസ്തുവിശ�ാസം അടി�ാനെ��ിരി�ു�ത്. എ�ാൽ
താൻമ���വരുെട മുൻപിൽ ചൂ�ി�ാണി�ു�/�പകടമാ�ു�
(ചൂ�ി�ാണി�ൽ എ�ത് ആരാധന, മതവിശ�ാസം , കുർ�ാന
എ�ിവയാണ്) ഒ�ിേനാടുംപൂർ�മായി നീതിപുലർ�ുവാൻ ഒരു
�കിസ്തീയവിശ�ാസി എ�നിലയിൽ നമു�ു പൂർ�മായി കഴിയു�ി�
എ�താണ് വാസ്തവം. കാരണം, ൈദവ�ിനു മുൻപിൽ തെ��ാൻ
ഏ�ി��െകാടു�ുവാൻ വിശ�ാസി�് കഴിയു�ി� എ�തുതെ�.
ആരാധനയും മത വിശ�ാസ�ള�ം കൗദാശിക കർ��ള�ം പലേ�ാഴും
െച�ു എ�ിനിൽ�ു�ത്, ൈദവെ� പൂർ�തേയാെട
അനുസരി�ുവാൻ ത�ാറാവാ� ഒരു കൂ�ംവ��ികള�െട മുൻപിലാണ്.
ആ വ��ിെയ അവർതെ� വിളി�ു�ത് "വിശ�ാസികൾ" എ�ാണ്.
അതിലാണ് പലേ�ാഴും ഞാനും നി�ള�ം.

േയശുവിലാേണാ �കിസ്തീയമാർ�ം എ� മതവീ�ണ�ിലാേണാ നാം
വിശ�സി�ു�ത് ? വിശ�ാസേ�ാടു േചർ�ു� �പവൃ�ിയാണ്
ൈദവേ�ാടും വചനേ�ാടുമു� പൂർ�മായ അനുസരണം. 
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വചനം േകൾ�ുവാനും അതനുസരി�� ജീവിത�ിൽ മുേ�റുവാനുമാണ്
ൈദവം നെ� വിളി�ിരി�ു�ത്. പൗേലാസ് പറയു�തുേപാെല, നെ�
ഓേരാരു�െരയുംകുറി��� വിളിയാലു� ആശ എ�ാണ് എ�ു�ത്
നാം തിരി�റിേയ�ിയിരി�ു�ു.

എെഫസ�ർ 1:18-19
18 അവെ� വിളിയാലു� ആശ ഇ�െത�ും വിശു��ാരൽ
അവെ� അവകാശ�ിെ� മഹിമാധനം ഇ�െത�ും അവെ�

ബല�ിൻ വ�ഭത��ിെ� വ�ാപാര�ാൽ
19 വിശ�സി�ു� നമു�ുേവ�ി വ�ാപരി�ു� അവെ�
ശ�ിയുെട അളവ� വലി�ം ഇ�െത�ും നി�ൾ

അറിേയ�തി�ും �പാർ�ി�ു�ു.

ശരിയാണ്, അ�െനേനാ�ിയാൽ ഏെതാരുമനുഷ�നും
എ�ിെനെയ�ിലും ആഴ�ിൽ വിശ�സി�ു�ു�ാവും (ഒരുപേ� അതു
മതമാവാം രാഷ്�ടീയമാവാം culture കളാവാം അ�വിശ�ാസ�ളാവാം),
ഏതിൽ വിശ�സി�ു�ു എ�താണ് വിശ�ാസി എ� േപരുെകാ�്
അർ�മാ�ു�ത്. എ�ാൽ േയശു�കിസ്തുവിലാണ് നാം
വിശ�സി�ു�െത�ിൽ, അതുേകവലം വിശ�ാസ�ിെ� േപരിൽ
നിറുേ��ു� ഒ�� �പത��ത, േയശു�കിസ്തുവിേനാടു�
അനുസരണയിൽ അനുനിമിഷവും വളേര�ു� അനുഭവമാണ്.
�കിസ്തുവിലു� ഒരുവെ� അനുസരണം അവെന�കിസ്തുവിൽ
വളർ�ും. പരിശു�ാ�ാവിെ�നിറവും അവനു�താണ്. 

ചു��പാടും ഇ�് നട�ുെകാ�ിരി�ു� വസ്തുതകെള േനാ�ുക,
ആ�ഗഹ നിവൃ�ി�ായി ഇ�ും േപാരാടിെ�ാ�ിരി�ു�വെര
േനാ�ുക, അവർ പുതിയ വിശ�ാസികേളാ അന� മത�ളിൽനി�ും
ഇ�െലകളിൽ വ�വേരാ അ�. േയശുവിെന പി�ാെലയാണ് ഞാൻ എ�്
ചി�ി�ു� 'സ�യം �പഖ�ാപിത വിശ�ാസികൾ' മാ�തമായി
ഒതു�ി�ൂടുകയാണവർ. അവരുെട ജീവിത�െള േനാ�ൂ, ചില
ഊഹാേപാഹ�ൾ മാ�തമാണ് അവർ�ു ൈദവവുമായു� ഇ�െ�
അനുഭവ�ൾ. കഴി� കാല�ളിൽ അവർ സിംഹെ�യും കരടിെയയും
ഒരു ദാവീദിെനേ�ാെല േനരി�ി���ാവാം, എ�ാൽ ഇേ�ാ? അവർ
കഴി� കാല�ളിൽ േനരി� സംഭവ�ളിെല കഥാപാ�ത�ള�െട
ഓർ�കളായി അവർ ഇ�ും ത�ള�െട ജീവിതം തുടരു�ു.
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�പിയ സുഹൃേ�, ആ�ഗഹ�ിെ� ചിറകിൽ കയറി എേ�ാെ��റിയാെത
യാ�തയായ അേനകം ദാവീദുമാർ ഇ�് നമു�ു ചു��മു�്. അവർ�ു
കരടിെയവലി��കീറിയ ൈകകള��്, എ�ാൽ ഇ�്അവർ �പായാധിക�ം
െകാ�� തകർ�ിരി�ു�തു, �പത��ത അവരുെട ആ�ഗഹ�ൾ
അവരുെടൈകകെള തളർ�ിയിരി�ു�ു. നിനേവ മറ� േയാനമാരും,
സാഹചര��ളിൽ പതറിേ�ായ ശിംേശാൻമാരും നമു�ിടയിൽ ഉ�്.
മാനുഷിക�ളായ ആ�ഗഹ�ൾ നെ� േവഗ�ിൽ നി�ലമാ�ും.
എ�ാൽ ൈദവരാജ��ിെ� മർ�ം �ഗഹി�� ൈദവവചനെ�
അനുസരി�ു�വർ പാറേമൽ ഇേ�ാഴും ന�  വീടുകൾ പണിയു�ു.
തേ�താ�ാനു� വ��ഗത അവനിലി�, അവൻ വീടുപണിയുകയും
അേനകെര വീടുപണിയിൽ സഹായി�ുകയും െച���ു. ൈദവ�ിന്
വായ്പെകാടു�ു� അ�പകാരം ചിലരും ന�ുെട കൂ��ിലു�്.

ൈദവേ��ാള�ം വലുതായി ൈദവേവലെയ സ്േനഹി�രുത്.
േയശുവിേന�ാൾ വലുതായി േയശുവിെന�ുറി��� �പസംഗവും
�പസംഗകെനയും സ്േനഹി�രുത്. ൈദവീക പ�തികെള�ാള��റമായി
ന� ചി�ി�രുത്. ഇവയിെല�ാം 'അരുത് അരുത്' എ�് പറയുവാൻ ഞാൻ
നിയമദാതാവ�, എ�ിലും ൈദവൈപതലായി�ീരുക എ� ആ വലിയ
പദവിയിൽ നിലനിൽ�ുവാൻ ഈ �ാനം ആവശ�മാണ്.

മനുഷ�െ� സകലആ�ഗഹ�ള�ം ഇവയുെട താെഴമാ�തം നിൽ�െ�.
ഓർ�ുക, ആഴമു�കിണ�ിെല െവ�ം എേ�ാഴും രുചിയും തണു��ം
നൽകും. എ�ാൽ ഉയർ�ുവരു� തിരമാലയും േമെലനി�ും െപാഴിയു�
മഴയും ഈ രുചിനൽകുകയി�. മനുഷ�െ� ആ�ഗഹ�ൾ�്
എ�ായ്േ�ാഴും ൈദവ�ിെ� സഹായം ലഭി�ുകയി�. ആദ�ം
ചി�ി�വാക��ിേല�ു നമു�ു മട�ിവരാം.

രാ�തിമുഴുവനും മീൻപിടു�തിൽ അധ�ാനി�ുകയും �ീണി�ുകയും
െചയ്തവനാണ് പെ�താസ്. പേ� ആഅധ�ാന�െള�ാം േയശുവിെന
കൂടാെതയു�തായിരു�ു. േയശുവിെന�ൂടാെതയു� അ��ാന�ൾ
നിഷ്ഫലമാണ്. പലർ�ും �കിസ്തീയത ഒരു മതവും അതിൽ
ശു�ശുഷെച���വർ മത േമലധ���ാരുമാണ്. 
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മത�ിനു ഒരുനാള�ം ഒരുവ��ി�ും ജീവൻ പകരുവാൻ കഴിയുകയി�.
കാരണം, മത�ിനുജീവനി�. ജീവൻ�പാപി�ുവാൻ �കിസ്തുവിേല�ാണ്
നാം െചേ��ു�ത്. മത�ിെ� ആ�ഗഹ�ളിൽ സേ�ാഷി�ു�വരാണ്
ആ കൂ��ിൽ ഉ�ാവുക. അവർ�ു �കിസ്തുവിൽ സേ�ാഷി�ുവാൻ
കഴിയുകയി�. അവർ േയശുവിെ� നാമം അേനകം തവണ ഉരുവിേ��ാം
എ�ാൽ അതിൽ േയശു ഉ�ാവുകയി�. 

മീൻപിടു��ാരനായ പേ�താസിെന സംബ�ി�ിടേ�ാളം രാവും
പകലും ഒേരേപാെല അ��ാനി�ാൻ കഴിയു� അവസര�ള�� ഇടമാണ്
കടൽ. എ�ാൽ രാ�തിയിൽ, തെ� പൂർ�അ��ാനം മുഴുവനും
മീൻപിടു�തിൽ നൽകിയി��ം ഒ�ും ലഭി�ാെത അേ�ഹം
നിരാശനായി�ീരു�ു. രാവിെല മീൻവലകഴുകുേ�ാഴും തെ� ആ�ഗഹം
ലഭി�ാെതേപായ മീനുകേളാടു തെ�യായിരു�ു. തുടർ�ു േയശു ആ
പടകിേല�ുകയറു�തു നാം കാണു�ു. പേ�താസിേനാടു� േയശുവിെ�
സംഭാഷണ�ിൽ േയശു ഉ�ൽെകാടു�ു പറ� കാര�ം�ശ�ി�ുക
"ആഴ�ിേല�ു നീ�ി മീൻപിടു�തിനു വല ഇറ�ുവിൻ" ഇതായിരു�ു
ആ വാ�ുകൾ. അ�െനലഭി� മീൻകൂ�ം, തെ�
പടകിേല�ുവ�ുകഴിയുേ�ാൾ പേ�താസിെ� ഹൃദയ�ിൽ ഒരു ശൂന�ത
ഉ�ാവു�ു (വാക�ം 7 - 9 ). അതായത് ലഭി� മീനുകളിൽ തൃപ്തനാവാ�
അവ�. ആ അതൃപ്തി അഥവാ ശൂന�ത ഇനിയും മീനുകെളേവണം എ�
ഒരുചി�യിൽനി�ും വ�ത�. മറി��, തെ� ആ�ഗഹ�ൾ�് ‘ഒരു
അ��റ’മുെ��ു േയശു കാണി��െകാടു� സമയ�ളായിരു�ു അത്.
തെ� ഹൃദയ�ിൽവ� ആ ശൂന�ത േയശു നൽകിയ
സ�ർ�ീയആ�ഗഹ�ിേല�ു�ദാഹമായിരു�ു. മീനുകൾ�ുപകരം ഇനി
മനുഷ�ർ. നഷ്ടെപ��േപാകു�മനുഷ�െര ൈദവ�ിനായി േനടുക.
േയശുവിെ�ആ�ഗഹം ഇതാ പടകിൽവ��തെ� പേ�താസിേല�ു
പകരെ�ടു�ു!

പേ�താസിന് അധികം കഷ്ടം അനുഭവി�ാെത എ�ാദിവസവും മീനുകെള
െകാടു�ണം എ�തായിരു�ു േയശുവിെ� ഉേ�ശെമ�ിൽ, േയശു ഒരു
‘അ�ുത വല’ പേ�താസിനു നൽകുമായിരു�ു. എ�ാൽ േയശു അത�
െചയ്തത്, �പത��ത, േയശു പേ�താസിെ� ആ�ഗഹെ�യും
(ഉപജീവന�ിനായു� മീൻപിടു�ം) ആ ആ�ഗഹ�ിനു
െചെ��ുവാൻകഴിയു� ഏ�വും വലിയ തലേ�യും
കാ�ിെ�ാടു�ുെകാ�്, എ�ാൽ അവേയ�ാൾ േ�ശഷ്ഠേമറിയ 
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േതജ�ിെ� ശു�ശുഷ പേ�താസിെ�േമൽ േയശു നൽകുകയും െചയ്തു.
ഒ�വാ�ിൽപറ�ാൽ േയശുവിെ� ആ�ഗഹെ� േയശു, പേ�താസിെ�
ആ�ഗഹമാ�ി മാ�ി. േനാ�ുക, മനസാ�ര�ിെ�യും ഉയർ� തലമാണ്
േയശു പേ�താസിനു ആ പടകിൽവ�� നൽകിയത്.

നഷ്ടെ���േപായതിെനതിര�ുര�ി�ാൻ ഏകര�കനായ േയശു
(േയശു എ�വാ�ിനർ�ം യേഹാവ ര�ി�ു�ു) ഈ ഭൂമിയിേല�് 
മനുഷ�രൂപ�ിൽവ�ു എ� സത�വും ദർശനവും അേതചൂടിൽ
പേ�താസിേല�ു പകരുവാനായിരു�ു, ലഭി� െപരു� മീൻകൂ�ം ഒരു
കാരണമാ�ി േയശു പേ�താസിെനവിളി�ത്. ഒരുപെ� ഈപകർ�യുെട
ശ�ിയാലാവണം േയശു "ജന�ൾ എെ� ആെര�ുപറയു�ു ,
നി�േളാഎ�ു പറയു�ു " എ�ു േചാദി�ുേ�ാൾ "നീ
ജീവനു�ൈദവ�ിെ� പു�തനായ �കിസ്തു" എ�് പേ�താസ്
ഉ�രംപറ�ത്. ഓർ�ുക, �പതിസ�ിയുെടയും നഷ്ട�ിെ�യും
മധ��ിലായിരു�ാലും ൈദവ�ിനു ന�ുെടേമൽ �പവൃ�ി�ുവാൻ
കഴിയും.

നിർഭാഗ�വശാൽ നാമും ചിലേ�ാെഴാെ� �പാർ�ി�ു�ത് ‘അ�ുതം
മാ�തംെച��� മീൻവലകൾ’ ലഭി�ുവാനാണ്. പേ�താസിെന േനാ�ുക,
ലഭി� സകലമീനുകെളയും ഒ�ം വലെയയും അേ�ഹംഉേപ�ി�ു�ു.
�പിയ സ്േനഹിതാ, പേ�താസ് േവ� എ�് വ�  വലയാണ് നാം േപായി
മിനെ��� ശരിയാ�ുവാൻ �ശമി�ു�ത്. വിരുത�ാരാകെ� പുതിയ
വലകൾ�ായി �പാർ�ി�ുകയുംെച���ു. കാരണം, േയശുവിെ�
ആ�ഗഹം എെ�യും നി�ള�െടയും ആ�ഗഹ�ളായി മാറു�ി�
എ�തുതെ�. 

ൈദവ�ിെ� ആലയ�ിൽ വസി�ു�വർ�ു�
ഭാഗ�ാവ�കെള�ുറി�� നാം സ�ീർ�ന�ിൽ വായി�ു�ു.(PSALMS
84:4) അെത, ൈദവ�ിെ� സ�ിധിയിൽ വസി�ുേ�ാൾ ആ ൈദവീക
സാ�ി��ം നെ� മൂടു�ു. ഹൃദയം സ്േതാ�ത�ാലും സ്തുതികളാലും
നിറ�ുകവിയുകയും െച���ു. എ�ാൽ ആവാ�ുകൾ�് മ��ചില
അർ� തല�ൾ�ൂടി ഇേ� ? ൈദവ�ിൽആലയ�ിൽ വസി�ു�വർ
‘ൈദവ�ിെ� ആ�ഗഹ�ിൽകൂടി വസിേ��ിയത�േയാ’ ? 
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അതായത്, ആലയ�ിെ� �ാനം മാറിയാലും ആലയം കുലു�ിയാലും
നാം ൈദവ�ിെ� ആ�ഗഹ�ിൽ വസി�ാൽ ഈ ഭൂമിയിൽ ൈദവയിഷ്ടം
െച��വാൻ നമു�ു കൃപലഭി�ും. മതെ��ുറി��� എരിവും
അറിവുമി� �പത��ത, ൈദവ�ിെ� ആ�ഗഹ�ിൽ എേ�ാഴും
നിലനിൽ�ുകയും ജീവി�ുകയും െച��ക എ�തായിരി�ണം
ൈദവൈപതലിെ� ആ�ഗഹം.

�പിയ സ്േനഹിതേര, ജീവിത�ിൽ േതാ�വരും തകർ�വരുമാണ്
ഭൂരിഭാഗം �കിസ്തുവിശ�ാസികള�ം (പുറെമ അവർ അതു കാണി�ു�ി�
എ�് മാ�തം). എ�ാൽ േതാൽവിയുെടയും തകർ�യുെടയും
ഇ�ായ്മയുെടയും ഒ�െ�ടലിെ�യും �ീണ�ിെ�യും രാ�തിയിൽനി�ും,
േ�ശഷ്ഠേമറിയ സ�ർ�ീയ വിളിയിേല�ു േയശുവിേനാെടാ�ം
നട�ുനീ�ിയ പേ�താസിെനേ�ാെല ൈദവീക ആ�ഗഹ�ളിേല�ു
ൈദവം എെ�യും നി�െളയും വിളി�ു�ു. ൈദവം ത�ിേല�ു തെ�
മ�െള വിളി�ു�തും ആകർഷി�ു�തും ആരാവാര�േളാടുകൂെടയ�
�പത��ത, സൗമ�തേയാടുകൂടിയാണ്. പേ�താസിെ� ആ�ഗഹ�െള
േനാ�ുക അവ അതിൽ�െ� പരിമിത�ളാണ്. സ�തേവ ന�ുെട
ആ�ഗഹ�ള�ം അ�പകാരമാണ്. അതായതു, ഭൂമിയിെല
ശതേകാടിപതികള�െടയും ആ�ഗഹം ഈ േലാക�ിെ�
സുഖസൗകര��േളാടുകൂടി ഒതു�ിേ�ാകും. എ�ാൽ ഒരു യഥാർ�
ആ�മനുഷ�നായി വളരുവാനും ഈ ഭൂമിയിൽ തെ� അവസാന
നാള�വെരയും ൈദവ�ിെ�െയാ�ം നട�ുവാനും ആ
അവസാനദിന�ിനുേശഷം നിത�മായും സ�ർഗീയകൂടാര�ളിൽ
പാർ�ുവാനും ൈദവം നെ��ുറി�� ആ�ഗഹി�ു�ു.

േനാ�ൂ, പേ�താസിെ� ഹൃദയ�ിെല ആ�ഗഹ�െള േയശു
കുറ��കാണുകേയാ അവെയ പരിഹസി�ുകേയാ െചയ്തി�. എ�ാൽ
പേ�താസിെ� ആ�ഗഹ�ള�െട പരിമിതികെള േയശു തുറ�ുകാണി�തു
പേ�താസിെ� ആ�ഗഹനിവൃ�ിയിലൂെടയാണ്! അസാധാരണം
എ�ുേതാ�ുംവിധമായിരു�ു േയശു പേ�താസിെ� ആ�ഗഹ�െള
തിരു�ിയത്. മാനുഷിക ആ�ഗഹ�ള�െട ചുഴിയിൽനി�ും പേ�താസ്
എ� സാധാരണമനുഷ�ൻ ൈദവീകപ�തിയുെട അസാധാരണ
പദവികളിേല�ു ഇ�പകാരമാണ് ഉയർ�െ��ത്. നെ�യും ൈദവം
വിളി�ു�ത്, നാം േചാദി�ു�തിലും നിനയ്�ു�തിലും അത��ം
പരമായാണ്.
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എെഫസ�ർ 3 :  20-21
20 എ�ാൽ നാം േചാദി�ു�തിലും നിെന�ു�തിലും അത��ം

പരമായി െചയ്വാൻ ന�ിൽ വ�ാപരി�ു� ശ�ിയാൽ
കഴിയു�വ�ു

21 സഭയിലും �കിസ്തുേയശുവിലും എേ��ും
തലമുറതലമുറയായും മഹത�ം ഉ�ാകെ� ആേമൻ.

നാം ആദ�ം സൂചി�ി�തുേപാെല മനുഷ�രുെട ഏെതാരു ആ�ഗഹ�ിനും
അവയുെട നാളിൽ സുഖേമാ നിരാശേയാ �പതിഫലമായി ലഭി�ും.
എ�ാൽ ന�ുെട ആ�ഗഹം നാം ൈദവ�ിെ� ആ�ഗഹവുമായി
EXCHANGE െച��വാൻ ത�ാറായാൽ ഈ ഭൂമിയിെല സകല
�ാനെ�യും ധനെ�യും സുഖെ�യും ഉ�തിെയയും
ന�െയയുംകവിയു� യഥാർ� ൈദവീക അനുഭവ�ിേല�ു നെ�
ൈദവം െകാെ��ി�ും.

യിേരമ�ാവു 29: 11
നി�ൾ �പത�ാശി�ു� ശുഭഭാവി വരുവാൻ ത�വ�ം ഞാൻ

നി�െള�ുറി�� നിരൂപി�ു� നിരൂപണ�ൾ ഇ�വ എ�ു ഞാൻ
അറിയു�ു; അവ തിെ��� നെ��േ�തയു� നിരൂപണ�ൾ

എ�ു യേഹാവയുെട അരുള�ാടു.

പൗേലാസ് ഇ�പകാരം ൈദവാ�ാവിനാൽ പറ�ു : 
േറാമർ 1 : 16

 സുവിേശഷെ��ുറി�� എനി�ു ല�യി�; വിശ�സി�ു�
ഏവ�ും ആദ�ം െയഹൂദ�ും പിെ� യവനവ�ും അതു

രെ��ായി ൈദവശ�ിയാകു�ുവേ�ാ

കാരണം, പൗേലാസിനു ൈദവം നൽകിയ സുവിേശഷം തെ�േമൽ
ൈദവശ�ിയായി�ീർ�ിരു�ു. ൈദവവചനം ഒരു മടു�ായാേണാ
അേതാ ൈദവശ�ിയായാേണാ നാം ഇ�് സ�ീകരി��െകാ�ിരി�ു�ത് ?

ന�ുെട ആ�ഗഹ�െളയാണ് നാം എ�ും താേലാലി�ു�െത�ിൽ,
ൈദവീകവചന�ിനും ൈദവീകകാഴ്ച�ാടിനും ൈദവീകവഴികൾ�ും
അവ തട�മായി എ�ും നിലെകാ��കതേ� െച��ം.
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ന�ുെട ആ�ഗഹ�െള ൈദവ�ി�േല�ു നമു�് പകരാം. നാേള�ായി
മാ�ിവയ്�ുവാൻ കഴിയാ�വ�ം ൈദവ�ിെ� ആ�ഗഹ�ൾ
ന�ുെടേമൽ ഇ�ു നിറയെ�. ൈദവീക ആ�ഗഹ�െള ചുമ�ു�വർ
ഒരി�ലും മടു�ുകയി�, അവർ പി�ിരിേ�ാടുകയി�, അവർ എേ�ാഴും
ൈദവെ� സ�തേവ സ്തുതി�ു�വരായി�ീരും. യഥാർ� ആരാധനാ
ജീവിത�ിെ� തുട�മാണ് നാം അവിെട കാണു�ത്.
ൈദവേ�ാടുകൂെട നട�ുെകാ�ു ൈദവീക ആ�ഗഹ�ളിൽ
നി�ുെകാ�ു� ആരാധനയാണ് ൈദവം അ�ും ഇ�ും എ�ും
സ�ീകരി�ുവാൻ ആ�ഗഹി�ു�ത്.

ൈദവീക ആ�ഗഹ�ൾ ന�ിൽ േവരുറ�ി�ുേ�ാൾ �പകൃതമായതും
ജഡികമായതും മാനുഷികമായതും തത�ചി�യാലു�തും
മതചി�യാലു�തുമായ ബ�ന�ൾ ന�ിൽ നി�ു െപാ�ിമാറും.
അ�പകാരം മുന്േപാ��നീ�ു�വെര പരിശു�ാ�ാവ് എ� സഹായകൻ
വഴിനട�ുകയും ആ�ാവിെ� നീേരാ��ിൽ നിത�തേയാളം
പരിപാലി�ുകയുംെച��ം. ഈ അനുഭവെ� ദൂെരനിേ�ാ വളെര
അടുേ�ാ ദർശി� ൈദവദാസർ ഇ�പകാരം അവരുെട വാ�ുകെള
കുറി��:

സ�ർ�ീയ പിതാേവ നിൻ തിരുഹിതം 
സ�ർ��ിെലേ�ാെല ഭൂവിലാ�േണ 
നിൻഹിതംെചയ് േതാനാം നിൻ സുതെനേ�ാെല 
ഇ�ു ഞാൻ വരുേ� നിൻ ഹിതം െചയ് വാൻ 

എൻ ൈദവേമ നി�ിഷ്ടം െച��വാൻ 
വ�ിടുേ� ഞാൻ ഇ�് േമാദമായ് 
എെ� ഇഷ്ടെമാ�ും േവ� �പിയേന 
അേ� ഇഷ്ടം എ�ിൽ പൂർ�മാ�േണ

കുരിശിൽ തൂ�ി നമു�ായി മരി� േയശുവിേനാട് നമു�ു �പാർ�ി�ാം.
ൈദവപു�തൻ കാണി��ത� മാതൃകെയ�ാള�ം മെ�ാരു മാതൃക നമു�ു
ഭൂമിയിൽ ലഭ�മാവുകയി�!
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അൻപിൻ രൂപി േയശുനാഥാ 
നി�ിഷ്ടം എ�ിഷ്ടമാ� 
കുരിശിൽ തൂ�ി മരി�വേന 
എെ� േതടി വ�വേന

-ജിബി േതാമസ് 

 



"േചാദ��ള�ം ഉ�ര�ള�ം"
JANUARY 2024 13

1 . യാെതാരു ല��േബാധവും ഇ�ാെതയാേണാ നി�ള�െട
�കിസ്തീയജീവിതം മുൻേപാ��േപാവു�ത്  ?

2 . �പതീ�ി� ആ�ീയ അനുഭവ�ള�െട അഭാവമാേണാ
നി�ളിെല ശൂന�തയ്�ു കാരണം ?

3 . േതാൽപി�ണം എ�ാ�ഗഹി�ി��ം ജയി�ുവാൻ കഴിയാ�വ�ം
സ�യം എ� ജഡസ�ഭാവെ� മരി�ി�ുവാൻ കഴിയാ�വരാേണാ
നി�ൾ ?

4 . ഇ�തെയ�ാം�പാർ�ി�ി��ം സ�ർ�ീയ സമാധാനം ലഭി�ാ�
സമയ�ളിലൂെടയാേണാ നി�ൾ കട�ുേപാവു�ത് ?

5 . എ�ത �പാർ�ി�ി��ം തീരാ� സംശയ�ളാേണാ നി�ള�െട
എതിരാളി ?

6 . ജീവിത�ിെലപാളി�കൾ ഓർ�ുെകാ�് ഇ�ും
േത�ു�വരാേണാ നി�ൾ ?

7 . ഉപവസി��ം �പാർ�ി��ം ജീവിതം എ�െനെയാെ�േയാ
ത�ിനീ�ു�വരാേണാ നി�ൾ ?

8 . മടു��കള�ംആ�ീയ മ�തകള�ം നി�ള�െട കൂ�ാളികളാേണാ ?

9 . കർ�ാവിനായി യാെതാ�ും െച��വാൻ കഴിയു�ി� എ�
േതാ�ലിലാേണാ ഇ�ും നിൽ�ു�ത് ?

10 . കർ�ാവിൽനി�ും ഒളിേ�ാടു� അനുഭവ�ിലാേണാ നി�ൾ ?
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പെ�താസ് 2 : 19(b)
ഒരു�ൻ ഏതിേനാടു േതാല്�ു�ുേവാ അതി�ു

അടിമെ��ിരി�ു�ു.

ഒരു �കിസ്തീയവിശ�ാസി�ു മാ�തേമ തെ� മുൻപിെല സകല
പരാജയ�െളയും �കിസ്തുവിലൂെട വിജയ�ളാ�ി�ീർ�ുവാൻ
കഴിയുകയു��. കാരണം നാം വിശ�സി�ു� േയശു, സകലെ�യും
നിർ�ി�വനും ജയി�വനും സകല�ിെ�േമലും അധികാരമു�
ൈദവവമായതുെകാ�ാണ് നമു�ു ഈ ജയജീവിതം നയി�ുവാൻ
കഴിയു�ത്. ഇതാണ് ഒരു ൈദവൈപതലിനു ഈ ഭൂമിയിൽ ലഭി�ു�
ഏ�വും ശ�മായ ഉയർ�. കാരണം വചനം പറയു�േപാെല, േയശു തെ�
മുൻപിൽ വ�ിരു� അപമാനം അല��മാ�ി, ന�ുെട സകല
പാപ�യുെടയും പരിഹാര�ിനും ന�ുെട വീെ�ടു�ിനുമായി
ഒരി�ലായി മരി�ുകയും മൂ�ാംനാൾ മരണെ� ജയി��െകാ�ു
മരി�വെരയിടയിൽനി�ും ഉയർെ�ഴുേ�ൽ�ുകയും െചയ്തു.
പിതാവാം ൈദവം അവെന സകല�ിനും അവകാശിയാ�ി
ഉയർ�ിയുമിരി�ു�ു. ഈ അനുഭവമാണ് ഓേരാ ൈദവൈപതലിെ�യും
വിശ�ാസജീവിത�ിനാധാരം.

ഇേ�ാൾ ന�ുെട മുൻപിലു� �പതികൂല�െള േനാ�ുക. അവ
േമൽ�റ� ഏെത�ിലും ആ�ീയ വിഷയ�ളാവാം, അവെയ
ജയി�ുവാൻ നമു�ു ഇേ�ാൾ ആവശ�മായിരി�ു�തു
സത�വചന�ിൽനി�ു� േബാധ��ളാണ്. ഈ േബാധ��ൾ ന�ിൽ
ശ�ിെ�ടുേ�ാൾ �പതികൂലം എ�് നാം വിധിെയഴുതിയ
സകല�ിേ�ലും കർ�ാവാം ൈദവം നമു�ു വിജയം തരും.

�കിസ്തുേക��ികൃതമായ വചന/ആ�ീയ േബാധ��ളിൽനി�ു
േനാ�ുേ�ാൾ മാ�തേമ ഭൂമിയിെല മനുഷ�ർ�ു ഭൂമിയിെല
ആ�ീയജീവിതവും സ�ർ��ിെല േതജ��ം തിരി�റിയുവാൻ
കഴിയുകയു��. അ�ാ�പ�ം, ഒരുവൻ ഈ ഭൂമിയിൽ ന��ം നന��ം
കര�ും കിണ�ുംെകാ�ു ജീവി�ുകയും, ഭൂമിയിെല
ആ�ീയജീവിത�ിലിെ� രുചിയറിയാെത നിത�തയിേല�ു
'ഭൗമീക�പതീ�കള�'മായി കുതി��ചാടുകയുംെച��ം. നിർഭാഗ�വശാൽ,
ര�ാമതുപറ� അനുഭവ�ിേല�ാണ് അധികം ൈ�കസ്തവരും ഇ�്
നട�ടു�ുെകാ�ിരി�ു�ത്. 
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പുര��റ�ു� അവരുെട വാ�ുകൾ മുഴുവനും കർ�ാവിെ�
ര�ാംവരവിെന�ുറി�ാെണ�ിലും അറയിലു� അവരുെട
സംസാര�ള�ം നിശ�ാസ�ള�ം കയ്�ിലും കലർ�ിലും അവിശ�ാസ�ിെ�
അണെ���കളാലും നിറ�വയാകു�ു. ഈ �ിതി�ു� ഒരു മാ�ം
വിദൂര�ുനി�ും �പതീ�ി��െകാ�ാണ് ഈ കുറി�� ത�ാറാ�ു�ത്.

ആെരയാണ് ൈദവം ഉ��േനാ�ു�ത് ? വചനം പറയു�ു,
േരാഗികൾ�ാണ് ൈവദ�െനെ�ാ�് ആവശ�ം. അതുേപാെല മുകളിൽ
അ�മിെ�ഴുതിയിരി�ു� ഏെത�ിലുമാണ് അെ��ിൽ അവയ്�ു
സമാനമാണ് നി�ള�െട �പതികൂല�െള�ിൽ അവയ്�ു
മറുപടിനൽകുവാൻ ൈദവം ഇ�ും ഒരു�മാണ്. അതിേല�ു െവളി�ം
വീശുവാനു� ചില ചി�കള�ം ആ�ീയ േബാധ��ള�മാണ് തുടർ�ു
േരഖെ�ടു�ിയിരി�ു�ത്. ഇത് എ�ാ ആ�ീക വിഷയ�ൾ�ുമു�
ഒ�മൂലി എ�ു േലഖകൻ അവകാശെ�ടു�ി�. നാം
ൈദവ�ിെ�താകെകാ�ു ൈദവം തെ�യാണ് അഥവാ ൈദവം
മാ�തമാണ് ന�ുെട ഉ�രം. എ�ിരു�ാലും വിശ�ാസജീവിത�ിൽ
ആ�ീയേബാധ��ൾ�ു �ാനം ഉ�തുെകാ�് െചറിയ ചി�കൾ
ചുരു�ം വാ�ുകളിൽ പ�ുവയ്�ുവാൻ പരമാവധി �ശമി�ി���്.
വിശ�സി�ു�വരുെടേമൽ വ�ാപരി�ു� ൈദവ�ിെ� അത��ശ�ി
എ�ാവരുെടയും േമൽ പകരുവാൻ ഇടയായി�ീരെ�.

1 . യാെതാരു ല��േബാധവും ഇ�ാെതയാേണാ നി�ള�െട
�കിസ്തീയജീവിതം മുൻേപാ��േപാവു�ത്  ?

േയാഹ�ാൻ 6:44
എെ� അയ� പിതാവു ആകർഷി�ി�ി�ാെത ആർ�ും എെ�
അടു�ൽ വരുവാൻ കഴികയി�; ഞാൻ ഒടു�െ� നാളിൽ

അവെന ഉയിർെ�ഴുേ��ി�ും.

നാം േയശുവിൽ നാളിതുവെര വിശ�സി�തും �പാർ�നേയാടും
യാചനേയാടുംകൂെട ൈദവസാ�ി���ിൽ വ�തും ൈദവം നെ�
സ്േനഹി�തുെകാ�ും നെ� വിളി�തുെകാ�ും മാ�തമാണ്. ആ വിളി
മുഴ�ിേ�ൾ�ു�ത് ന�ുെട ആ�ാവിലാണ്. വിളി� സമയേമാ നാം
ഉരുവാകുംമുേ� ആണ്.
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ന�ുെട �കിസ്തീയജീവിത�ിെ� ആദ�നാള�കളിൽ നാമും
ൈദവവുംത�ിൽ അേഭദ�മാെയാരു ബ�മു�ായിരു�ു. ഏതുേനര�ും
�പേത�കാൽ ചില നിർ�ായക ഘ��ളിലും നാം ൈദവ�ിൽ
അധികമായി ചാരിയിരു�ു. യഥാർ� ആ�ശയ�ിെ� വില നമു��്
അറിയാമായിരു�ു. എ�ാൽ പി�ീട് എ�ാണ് സംഭവി�ത് ?
ൈദവ�ിൽനി�ും നാംേപാലും അറിയാെത നാം
അക�ുേപായിരി�ു�ു. അവയ്�ു പി�ിൽ ചില കാരണ�ള�ം
ഉ�ാവാം. ചിലതുമാ�തം താെഴ �പസ്താവി�ു�ു.

1.ൈദവെ� ചില ആവശ��ൾ�ുേവ�ി മാ�തം ആ�ശയി�ു�തായി
ന�ുെട �കിസ്തീയ ജീവിതം മാറി.
2.ൈദവേ�ാടും തിരുവചനേ�ാടുമു� അകൽ�.
3.ൈദവ വചനം േകൾ�ാനു� താൽപര��ുറവ്.
4.അടി�ടിയു�ായ ജീവിത�ിെല പരാജയ�ള�ം ഉ�രം
ലഭി�ാെതേപായ �പാർ�നകള�ം.
5.ൈദവേ�ാടുകൂെടയു� സമയേ��ാള�ം േ�ശഷ്ഠേമറിയെത�ു
ചി�ി��േപാവു� SOCIAL MEDIA കള�ം വ��ികള�ം കട�ുവ�ത്.
6.തിര�ുകൾ ജീവിത�ിൽ കയറി�ൂടിയത്.
7.ൈദവരാജ��ിൽ �പേത�കിെ�ാ�ും തനി�ു െച��വാനി� എ�
േതാ�ൽ.
8.വ��ിപരമായ ൈദവീകപ�തിയുെട / വിളിയുെട അർ�മറിയാതു�
അല�ിൽ.

എ�ുെകാ�ാണ് പൗേലാസ്, തനി�ു�ായിരു� േലാക
�ാനെ�യുൾെ�െട ചെ��ും ചവെറ�ും എ�ി ത�ി�ള�ത് ?
കാരണം, ൈദവീക�ാനം തെ�േമൽ വ�േ�ാൾ പൗേലാസിന്
ഒരുകാര�ം മന�ിലായി, താൻ സ�രുകൂ�ിയിരി�ു� ഈ
േലാക�ാനെ� താൻ ഇേ�ാൾ ത�ി�ള�ിെ��ിൽ ഏെറ
താമസി�ാെത ഈ േലാക�ാനം എെ� ചെ��ും ചവെറ�ും എ�ി
ത�ി�ളയും! േകവലം �ാനെ��ുറി�� മാ�തമ�. ഭൗമികവും
േലാക�പകാരമു�തുമായ സകലെ�യും (ൈദവ�ിെ�
സ്േനഹ�ിൽനി�ും തെ� േവർപിരി�ു� സകലവും തേ�.).
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നാെമാരി�ലും ACCIDENTLY ഈ ഭൂമിയിേല�്  വ�ു പതി�വര�. നെ�
ൈദവം ജനി�ി��ം ജീവി�ി��ം വഴിനട�ിയുമാണ് ഈ നിമിഷംവെര നാം
ആയിരി�ു�ത്. നാം ജനി�തിലും ഇതുവെര ജീവി�തിലും ഇനിേമലിൽ
ജീവി�ു�തിനും കാരണം ൈദവമാണ്. ഈ ജീവിത�ിെനാരു
ല��മു�്, അതു ഓേരാ നിമിഷവും അതിെ�തായ വഴികളിലും
അളവുകളിലും ൈദവ�ിെ� മഹത�മായി നാം തീരുക എ�താണ്. 

ൈദവ�ിെ� മഹത�മായി ഒരു മനുഷ�ൻ തീരുക എ�ത് ഒരു ൈദവ�ിനു
നെ��ുറി��� കാര�പരിപാടിയിെല െപാതുസ�ഭാവം മാ�തമാണ്.
അഥവാ, നെ��ുറി��� COMMON CALLING മാ�തമാണ്. ഈ COMMON
CALLING െ� ഉ�ിലാണ് നെ� ഓേരാരു�െരയുംകുറി���
വ��ിപരമായ ൈദവീക നിർ�യം (INDIVIDUAL CALLING ) ഉ�ത്. ആ
CALLING അഥവാ ൈദവ വിളിെയ തിരി�റി�ു അതിേല�ു
എ�ിേ�രുവാനും വ��ിപരമായ ൈദവീക അനുഭവ�ള�ം
കൂ�ായ്മകള�ം ആവശ�മാണ്. നാം ൈദവെ�യ� ൈദവം നെ�യാണ്
തിര�ുപിടി�ു�തു. അതുെകാ�ു ദാഹി�ു� ഏവരുേടയും
ജീവിത�ിേല�് ഈ വ��ിപരമായ CALLING െന െവളിെ�ടു�ുവാൻ
ൈദവം എ�ും ആ�ഗഹി�ു�ു. തുറ� മന�� മാ�തമാണ് ൈദവം
അതിനായി േചാദി�ു�ത്.

�പാർ�നയിലും വചന ധ�ാന�ിലും കൂ�ായ്മ അനുഭവ�ിലും
നെ��ുറി��� വിളി ൈദവം നേ�ാടറിയി�ും. എ�ാൽ, ഒ�വാ�ിലൂെട
ൈദവം നെ� ഇ�താ�ും എ�ു� ശബ്ദം നാം ൈദവ�ിൽനി�ും
േകൾ�ണെമ�് നിർബ�മി�. കാരണം ൈദവ�ിനു മുൻപിൽ തെ�
മ�െള�ാം UNIQUE ആണ്. ഓേരാ പടികളിലൂെടയായിരി�ാം ൈദവം
നെ� പണിെതടു�ുകയും വിളിയിേല�ു നെ� എ�ി�ുകയും
െച���ത്. ഇത് തുടർ�ാനമായ ഒരു �പവൃ�ിയാണ്. അതിനാൽ
ൈദവകൃപ സകല�ിലും നേ�ാടു കൂെടയിരു�ു ഈ വളർ�
�പാപി�ുവാൻ നെ� സഹായി�ും. ഇവിെട നാം േകൾ�ു� ൈദവ
ശബ്ദമാണ് പരിശു�ാവിെ� ഇ�സ�രം. �പാഥമികമായ പാഠശാലകൾ
ഇ�ാെത ആരും ഒരുനാള�ം ൈദവ�ിെ� പ�തിയിേല�് കയറുകയി�.
പരിശു�ാ�ാവിലു� ന�ുെട ആ�ശയവും അനുസരണവുമാണ് ഇവിെട
ആ പാഠശാലയിെല സമയെ� നി�യി�ു�ത്. ൈദവാ�ാവിേനാടു�
അനുസരണ വിളിയിേല�ു� േവഗത വർ�ി�ി�ും.
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ആ�ീയ ജീവിത�ിൽ ല��വും വഴികള�ം തീരുമാനി�ു�തു
മനുഷ�ന�. മറി��, അത് ൈദവമാണ് െച���ത്. പരിശു�ാ�ാവിലൂെട
ലഭി�ു� േബാധ��ളാണ് അവ.

േറാമർ 11:36
സകലവും അവനിൽ നി�ും അവനാലും അവ�േല�ും
ആകു�ുവേ�ാ; അവ�ു എേ��ും മഹത�ം ആേമൻ

നി�ള�െട ആ�ീയജീവിത�ിനു ല��േബാധം വരു�ുക എ�ത്
ൈദവാ�ാവിെ� ഉ�രവാദിത�മാണ്. എ�ാൽ അത് പൂർ�മായും
ഏെ�ടു�ുക എ�തും അതിൽ ജീവി�ുക എ�തും ൈദവം ന�ിൽ
ആ�ഗഹി�ു� വിശ�ാസ�ിെ� �പവൃ�ിയാണ്. എെ� നീതിമാൻ
വിശ�ാസ�ാൽ ജീവി�ും എ�് എഴുതിയിരി�ു�ുവേ�ാ.

2 െത�െലാനീക�ർ 1 : 11 - 12
11 അതുെകാ�ു ഞ�ൾ ന�ുെട ൈദവ�ിെ�യും കർ�ാവായ
േയശു�കിസ്തുവിെ�യും കൃപയാൽ ന�ുെട കർ�ാവായ
േയശുവിെ� നാമം നി�ളിലും നി�ൾ അവനിലും

മഹത�െ�േട�തി�ു
12 ന�ുെട ൈദവം നി�െള തെ� വിളി�ു േയാഗ�രായി എ�ി
സൽഗുണ�ിലു� സകലതാ�ര�വും വിശ�ാസ�ിെ�
�പവൃ�ിയും ശ�ിേയാെട പൂർ�മാ�ി�േരണം എ�ു

നി�ൾ�ു േവ�ി എേ�ാഴും �പാർ�ി�ു�ു.

അ�പകാരം ൈദവ�ിലിെ� പരിശു�ാ�ാവിനു ന�ുെട ജീവിത�ിൽ
ഇടെപടുവാനു� പൂർ� സ�ാത���ം നാം െകാടു�ുകയും
ൈദവ�ിനായി േശാഭി�ുവാൻ നാം ത�ാെറടു�ുകയും വിശ�ാസ
ജീവിത�ിനായി ൈദവകര�ളിേല�ു സമർ�ി�െ�ടുകയും
െച��േ�ാൾ ന�ുെട �കിസ്തീയ ജീവിത�ിനു അർ�വും
ല��േബാധവും ൈദവാ�ാവ് നല്കിതരും. ഇതാണ് തെ� മ�ളിൽനി�ു
പിതാവാം ൈദവം ആ�ഗഹി�ു�ത്.
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2 . �പതീ�ി� ആ�ീയ അനുഭവ�ള�െട അഭാവമാേണാ
നി�ളിെല ശൂന�തയ്�ു കാരണം ?

ൈദവെ� ആഴമായി സ്േനഹി�ു� പല ൈദവമ�ള�ം
ആ�ാർ�മായും ൈദവെ� ത�ള�െട ജീവിത�ിൽ
അനുഭവി�വരാണ്. േകവലം വാ�ുകള�െടയും ആശയ�ള�െടയും
നിർവൃതികള�െടയും അ��റമാണ് ൈദവവും അവരും ത�ിലു�ായിരു�
വർ�നാതീതമായ കൂ�ായ്മ. എ�ാൽ കാലം ചിലതുകഴി�േ�ാൾ
കർ�ാവിൽനി�ും ആദ�ം ലഭി� അനുഭവ�ൾ കുറ�ുേപായതാേയാ
ഇ�ാതായേപാെലേയാ അവർ�ു േതാ�ി�ുട�ു�ു. പല കാരണ�ൾ
ഇതിനായി ചൂ�ി�ാണി�ാെമ�ിലും �പസ�മായ ചില ചി�കൾ മാ�തം
പ�ുവയ്�ു�ു.

1). ൈശശവ ആ�ീയതയിൽനി�ും വളർ�യിേല�ു തെ� മ�െള
leading െച��� ൈദവ�പവൃ�ിയായി ഇതിെന മന�ിലാ�ാം.
പാലിനുപകരം ക�ിയു� ആഹാരം എ�തുേപാെല ചില
ആദ�ാനുഭവ�ളിൽനി�ും ൈദവവഴികളിലൂെടയു� ചില ഉയർ�
ചി�കളിേല�ും നിലവാര�ളിേല�ും ൈദവം നെ� �ണി�ു�താണ്
നാം തിരി�റിേയ�ു�ത്. ഈ അവ�യിൽ ൈദവേ�ാട് നാം എ�െന
respond െച���ു അഥവാ �പതികരി�ു�ു എ�താണ് ൈദവം
േനാ�ു�ത്. തെ� ഏകജാതനായ ഇസഹാ�ിെന യാഗം
കഴി�ണെമ�ു അ�ബഹാമിേനാട് ആവശ�െ�ടു� ൈദവം അതുവെര
താൻ ക�തും ശീലി�തുമായ ൈദവീക വഴികള�െട വിശാലമായ മെ�ാരു
canvas ആണ് അ�ുമുതൽ ക�ുതുട�ു�ത്.

2). �കിസ്തുവിൽവളരുവാൻ വചനവും കൂ�ായ്മാ ജീവിതവും ആവശ�മാണ്.
ഇ�െന വളരു� വ��ി മാ�തേമ �കിസ്തുവിെന അനുഭവി�ുകയു��.
ന�ിൽ ൈദവം ക�ിരി�ു� വിളിയുെട െവളി�ം നമു�ു
�ഗഹി�ി��തരിക എ� �ശമകരമായ ഉദ�മം നാം ആയിരി�ു� / കട�ു
െച��� കൂ�ായ്മയിൽ നി�ിപ് തമാണ്. അതായത്, ഒരുവെന അവെ�
വിളിയിലിേല�ു തിരി�ി�ുക ആ ദൗത�ം �പാേദശിക കൂ�ായ്മയുെട
ഉ�രവാദിത�മാണ്. ൈദവീക െവളി�ാടിനും കാഴ്ച�ാടിനുെമാ�വ�ം
ആ സഭ / കൂ�ായ്മ നീ�ു�ുെവ�ിൽ നി�യമായും നാം
�പതീ�ി�ു�തിേന�ാൾ സ��മായ ആ�ീയ അനുഭവം ൈദവം
അവിെട ഒരു�ും. എ�ാൽ ഇത് ലഭി�ാെത വരു� വ�ിെയ 
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സംബ�ി�ിടേ�ാളം േകവലമായ ശൂന�ത ആ വ��ിയിൽ
നിലനിൽ�ുകയും ആ ശൂന�ത വളരുകയും െച��ം.

3 . േതാൽപി�ണം എ�ാ�ഗഹി�ി��ം ജയി�ുവാൻ
കഴിയാ�വ�ം സ�യം എ� ജഡസ�ഭാവെ� മരി�ി�ുവാൻ

കഴിയാ�വരാേണാ നി�ൾ ?

മു�ിെന മു��െകാ�ു എടു�ുക എ� മാനുഷിക സ��ദായം ആ�ീയ
ജീവിത�ിലി�. കാരണം, ഇവിെട സകല�ിെ�യും കർതൃത�ം
നട�ു�ത് ൈദവം തെ�യാണ്. ഇതിെ� സാരെമെ��ാൽ,
ജഡസ�ഭാവം അ�ർലീനമായിരി�ു�ത് നാം വസി�ു�
ജഡ�ിൽ�െ�യാണ്. പിെ��െന അെത ജഡ�ിൽ
ജഡ�ിെനതിരായി തീരുമാനെമടു�ുെകാ�ു അവെയ ജയി�ാനാകും
? അത ് അസാധ�മാണ്. ഇേത കാരണ�ാലാണ് നാം എടു�ു� ചില
ശ�മായ തീരുമാന�ള�ം മനസാ�ര�ള�ം േവഗ�ിൽ ജഡ�ിൽ
അലി�ി�ാതാവു�ത്.

എ�ാണ് നമു�ിവിെട ആവശ�മായെത�ു േനാ�ാം. നാം
േയശു�കിസ്തുവിൽ വീ�ും ജനിെ��ിലും (BORN AGAIN) നാം
�കിസ് തുവിൽ ദിനം�പതി വളർ�ുെകാ�ിരി�ു�േതയു��.
സകല�ിലും പൂർ�ത നിറ� ഒരു മനുഷ�െന ഭൂമിയിൽ കെ��ുക
അസാധ�മാണ്. അേ�ാൾ ന�ുെട േതാൽവികളാണ് ന�ുെട ജഡ�ിെ�
ബലഹീനതകൾ എ�ത്. അതിനാൽ ഈ ജഡെ� പൂർ�മായും
കീഴ് െ�ടു�ുവാൻ ൈദവാ�ാവിനുമാ�തേമ കഴിയുകയു��. അതിനാൽ
ന�ിൽ െവളിെ�ടു� ന�ുെട ജഡസ�ഭാവ�ൾ�് ന�ുെട
തീരുമാനെ� വി��െകാടു�ാെത, എ�ാം ന�ായി െച��� ന�ുെട
സഹായകനായ പരിശു�ാ�ാവിനു വി��െകാടു�ുക. അവിെടയാണ് നാം
ആ�ാവിൽ ജഡെ� ജയി�ു�ത്.

ഈ ഒരു മർ�ം �ഗഹി�ു�വർ ആ�ാവിൽ ജഡെ�യും
ജഡാഭിലാഷ�െളയും ജയി�ും.
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4 . ഇ�തെയ�ാം�പാർ�ി�ി��ം സ�ർ�ീയ സമാധാനം ലഭി�ാ�
സമയ�ളിലൂെടയാേണാ നി�ൾ കട�ുേപാവു�ത് ?

ൈദവൈപതലിെ� സമാധാനം �കിസ്തുവാണ്. �കിസ്തുവു�യിട�ു
അവൻ സമാധാനം അനുഭവി�ു�ു. മെ�ാരുവാ�ിൽ പറ�ാൽ,
ഒരുവെ� കൂെട േയശു�കിസ്തുവുെ��ിൽ അവെനേ�ാഴും
�കിസ്തുവിലു� പൂർ�സമാധാന�ിൽ നിത�ം വസി�ും.

ഇരു��ം �പകൃതവുമായിരി�ു� ജീവിത�ൾ നമു�ു ചു��മു�്.
അവർ�ിടയിൽ എ�െനയാണ് നാം സമാധാനം കെ��ുക ? 

മ�ായി 5 : 9
സമാധാനം ഉ�ാ�ു�വർ ഭാഗ�വാ�ാർ; അവർ ൈദവ�ിെ�

പു�ത�ാർ എ�ു വിളി�െ�ടും

അതായതു നാം അവരുെട മേ�� ൈദവ�ിെ� മ�െള� പദവിയിൽ
ജീവി�ാൽ �കിസ്തുവിെല സമാധാനം ന�ിലൂെട ഒഴുകും.

അ�െനെയ�ിൽ �പാർ�ി�ി��ം ന�ിൽ സമാധാനം ലഭി�ാെത
വ�ാേലാ ? 
നാം �പാർ�ി� �പാർ�നകളിേല�ു േനാ�ുക. ൈദവം
ആ�ഗഹി�ു�തുേപാെലയാേണാ ന�ുെട �പാർ�നയും ജീവിതവും
മുന്േപാ��േപാവു�ത് ? നാം ആ�ാവിലാണ് (ആ�
നിേയാഗേ�ാെടയാണ് ) �പാർ�ി�ു�െത�ിൽ ന�ുെട ചി�കെളയും
നിനവുകെളയും മൂടു� ൈദവീക സമാധാനം ന�ുെട ഹൃദയ�ിൽ
വ�ാപരി�ും. ന�ുെട സ�യ�ിൽനി�ും മ�ര�ിൽനി�ും
കയ്�ിൽനി�ും അവിശ�ാസ�ിൽനി�ും �പാർ�ി�ാൽ ഉ�രവും
സമാധാനവും ലഭി�ുകയി�. �പാർ�നയിൽ എേ�ാഴും ൈദവേ�ാട്
ൈദവയിഷ്ടം ആരായുക, അത് വചന�ിലൂെടയും ദൂതുകളിലൂെടയും
േബാധ��ളിലൂെടയും െവളിെ�ടുവാനായി എേ�ാഴും �പാർ�ി�ുക.
�പാർ�നയുെട നീളേമാ വിഷയ�ള�െട വലി�േമാ അ� മറി��, ൈദവം
ആ�ഗഹി�ു�തിെന മറുപടിയായി ലഭി�ുവാനും അത്
ഉൾെകാ��വാനുമു� മനെ�ാരു�വും ഒ�ം േചാദി�ുക.
അ�ാെയ�ിൽ, ൈദവം ഉ�രം നൽകിയാലും അവ ന�ുെട ഇഷ്ട�പകാരം
അ�ായ്കയാൽ നാം ൈദവശബ്ദെ� ഉൾെകാ��കയി�.
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ചില �പാർ�നയുെട ഉ�ര�ൾ ൈവകുേ�ാഴും ലഭി�ാെത
േപാവുേ�ാഴും ന�ുെട അസ��തയാൽ സമാധാനം
നഷ്ടെ���േപാവാൻ സാ��തയു�്. അ�രം വിഷയ�ൾ/�പശ്ന�ൾ
എ�പകാരം �പാർ�ി�ണെമ�ു� ആേലാചന ൈദവേ�ാടുതെ�
േചാദി�ുക. ൈദവം അതു �ഗഹി�ി�ും.

സദൃശ�വാക��ൾ 25 : 2
 കാര�ം മെറ��െവ�ു�തു ൈദവ�ിെ� മഹത�ം; കാര�ം

ആരായു�േതാ രാജാ��ാരുെട മഹത�ം.

1 പെ�താസ് 2 : 9
നി�േളാ അ�കാര�ിൽനി�ു തെ� അ�ുത

�പകാശ�ിേല�ു നി�െള വിളി�വെ� സൽഗുണ�െള
േഘാഷി�ാ��വ�ം തിരെ�ടു�െ�� ഒരു ജാതിയും
രാജകീയപുേരാഹിതവർ�വും വിശു�വംശവും സ��ജനവും

ആകു�ു.

േമൽ�റ� വചന�ളിൽ നാം ൈദവ�ിെ� ക��കളിൽ രാജകീയ
പദവിയിലാെണ�ു വ��മാണേ�ാ. അ�െനെയ�ിൽ, ഒരു വൃ�െ�
എ�െന െവ�ി�ളയണെമ�ു ചി�ി�� സമയെമടു�ുേ�ാൾ േയശു
ആ�ഗഹി�ു�തു നാം വിശ�ാസേ�ാെട, വൃ�െമ� ആ േവരുപിടി��
വർഷ�ളായി ഉറ��നിൽ�ു� �പതികൂലെ� േനാ�ി
ക�ി���പാർ�ി�ുവാനും അ�െന ആ വൃ�ം കടലിേല�ു
വീഴുവാനുമാണ്. ഓർ�ുക, ൈദവ�പവൃ�ിയിൽ മനുഷ�െ� ആ�ഗഹ�ൾ
നിലെകാേ��ു�താകു�ു.

5 . എ�ത �പാർ�ി�ി��ം തീരാ� സംശയ�ളാേണാ നി�ള�െട
എതിരാളി ?

ആ�ീയ ജീവിത�ിൽ അേനകം െവ��വിളികള�ം എതിരാളികള�മു�്.
എ�ാൽ ഇ�ും വിശ�ാസികളായവർ മനുഷ�െരയാണ് െവ��വിളികെളയും
എതിരാളികളായും കാണു�ത്. തിരുവചനം ഒരുനാള�ം ഇ�പകാരം നെ�
പഠി�ി�ു�ി�. എ�ാൽ അ�രം വ��ിജീവിത�ള�െട
പി�ിൽനിൽ�ു� ദുരാ�തല�െളയും ജഡികതേയയും
പരിശു�ാ�ാവിൽ തിരി�റിയുവാൻ നാം ആ�ഗഹി�ു�ു.
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എെഫസ�ർ 6 : 12
നമു�ു േപാരാ�ം ഉ�തു ജഡര��േളാട�, വാഴ്ചകേളാടും

അധികാര�േളാടും ഈ അ�കാര�ിെ�
േലാകാധിപതികേളാടും സ�ർേ�ാക�ളിെല ദുഷ്ടാ�േസനേയാടും

അേ�ത.

ൈദവ�ിെ� വഴികെളയും ൈദവീക ആേലാചനകെളയും
പരിശു�ാ�ാവിനാൽ അറിയി�െ�� ദൂതുകെളയുംകുറി���
സംശയ�ൾ അേനക ൈദവമ�ളിലു�്. ഇ�ാര��ിൽ, �പാരംഭമായി
നാം മന�ിലാേ��ു� ചില വസ്തുതകള��്. അതിൽ സു�പധാനമാണ്,
ൈദവം ന�ുെട ജീവിത�ിൽ െച��� സകല കാര��ള�െടയും 'മർ�ം'
ന�ുെട ഈ ആയു�ിൽ േബാധ�െ���െകാ�ണെമ�ി� എ� സത�ം.
ഇെതാരു ജാമ�െമടു��, കാരണം ൈദവ�ിനുേവ�ി മനുഷ�ൻ
ജാമ�െമടുേ��ു� കാര�മി�. ൈദവ�ിെ� ആേലാചനകെള/വഴികെള
പൂർ�മായും തിരി�റിയു� �ാനവും ഹൃദയവും മനുഷ�നി�
എ�താണ് ഇതിനു കാരണം. നമു�ു െവളിെ�ടു�ത്, ൈദവം
െവളിെ�ടു�ു� ആ�ീയ അനുഭവ�ള�െട േനർ� ഒരു ഭാഗം
മാ�തമാണ്. ഓേരാ OBJECT നും അേനകം DIMENSIONS ഉ�ായിരിെ�
അതിെല ഒേ�ാ രേ�ാ വശ�ൾ മാ�തമായിരി�ും നമു�ു പൂർ�മായി
�ഗഹി�ുവാൻ കഴിയു�ത്. എ�ാൽ, ആ �ഗഹി�െ��
വശ�ളിലൂെടെയ�ാം െത�ിേ�ാവാെത നെ� നട�ു�ത് ൈദവം
തെ�യാണ്, തെ� �ാന�ിലൂെട.

ൈദവ�ിെ� പരമാധികാര�ിൻകീഴിലാണ് നാം ആയിരി�ു�െത�ിൽ
ഇേതാെടാ�ം അടി�ാനമായി നാം മന�ിലാ�ുക, നെ� സ്േനഹി�ു�
ൈദവം േദാഷമായെതാ�ും തെ� മ�ളായ നമു�ു അനുവദി�ുകയി�. 

ൈദവ�ിനുമുന്പിൽ മനുഷ�ർ തെ��ാൻ ഏ�ി��െകാടു�ുേ�ാൾ
അനുഭവേവദ�മാകു� ഒരു ൈദവീകമഹത�മു�്. അത് നാം കാണു�ത്
േയശുവിെ� ജനന�ിനായി ൈദവം തിരെ�ടു� മറിയ എ�
വ��ിയുെട ജീവിത�ിലാണ്.
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ലൂേ�ാസ് 1 : 28 - 38

28 ദൂതൻ അവള�െട അടു�ൽ അക�ു െച�ു: കൃപലഭി�വേള,
നിന�ു വ�നം; കർ�ാവു നിേ�ാടുകൂെട ഉ�ു എ�ു പറ�ു.
29 അവൾ ആ വാ�ു േക�� �ഭമി��: ഇതു എെ�ാരു വ�നം എ�ു

വിചാരി��.
30 ദൂതൻ അവേളാടു: മറിയേയ, ഭയെ�േട�ാ; നിന�ു

ൈദവ�ിെ� കൃപ ലഭി��.
31 നീ ഗർഭം ധരി�� ഒരു മകെന �പസവി�ും; അവ�ു േയശു എ�ു

േപർ വിളിേ�ണം.
32 അവൻ വലിയവൻ ആകും; അത���തെ� പു�തൻ എ�ു
വിളി�െ�ടും; കർ�ാവായ ൈദവം അവെ� പിതാവായ

ദാവീദിെ� സിംഹാസനം അവ�ു െകാടു�ും
33 അവൻ യാേ�ാബ് ഗൃഹ�ി�ു എേ��ും രാജാവായിരി�ും;
അവെ� രാജ��ി�ു അവസാനം ഉ�ാകയി� എ�ു പറ�ു.
34 മറിയ ദൂതേനാടു: ഞാൻ പുരുഷെന അറിയായ്കയാൽ ഇതു

എ�െന സംഭവി�ും എ�ു പറ�ു.
35 അതി�ു ദൂതൻ: പരിശു�ാ�ാവു നിെ� േമൽ വരും;
അത���തെ� ശ�ി നിെ� േമൽ നിഴലിടും; ആകയാൽ

ഉ�വി�ു� വിശു��പജ ൈദവപു�തൻ എ�ു വിളി�െ�ടും.
36 നിെ� ചാർ��ാര�ി എലീശെബ�ും വാർ�ക��ിൽ ഒരു
മകെന ഗർഭം ധരി�ിരി�ു�ു; മ�ി എ�ു പറ�ുവ�വൾ�ു

ഇതു ആറാം മാസം.
37 ൈദവ�ി�ു ഒരു കാര�വും അസാ��മ�േ�ാ എ�ു ഉ�രം

പറ�ു.
38 അതി�ു മറിയ: ഇതാ, ഞാൻ കർ�ാവിെ� ദാസി; നിെ� വാ�ു
േപാെല എനി�ു ഭവി�െ� എ�ു പറ�ു; ദൂതൻ അവെള

വി��േപായി.

േയശു എ� ൈദവപു�തൻ കന�കയായ തെ� ഉദര�ിൽ എ�െന
ജനി�ുെമ�ു� േചാദ��ിനു ദൂതൻ നൽകിയ ഉ�ര�ിൽ
ഇ�െനെയാരു ഭാഗം നാം വായി�ു�ു:

വാക�ം 37 - ൈദവ�ിനു ഒരു കാര�വും അ�ാ��മ�േലാ.
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ന�ുെട ജീവിത�ിെല ചില ൈദവീക ഇടെപടലുകൾ നമു�ു
�പത���ിൽ പൂർ�മായും മന�ിലായിെ��ിലും, അവിെട ഇടെപടു�
ൈദവം സർ�ശ�നാെണ� േബാ��ം ന�ിലുെ��ിൽ നാം
കുലു�ുകയി�. അവിെട ന�ുെട സംശയ�ൾ�ു ൈദവംതേ�
മറുപടിയായി�ീരു�ു.

എ�ാൽ ചില സാഹചര��ളിൽ, നാം തിരെ�ടു� െത�ായ
തീരുമാന�ളിൽനി�ും നെ� പുറ�ുെകാ�ുവരുവാനും ൈദവീക
പ�തിയിൽ നെ� ഉറ�ി�ാനുമായി ൈദവം നി�ബ്ദനായി നിേ��ാം.
അേ�ാഴും ൈദവ�ിൽ, വിശ�ാസ�ാലും �പാർ�നയാലും അധികം
ൈദവ�ിൽ ആ�ശയി�ുക. വ�ുേപായ െത��കള�െട േബാധ�ം
ലഭി�ുവാൻ �പാർ�ി�ുകയും ൈദവ�ിനായി ഏ�ി��െകാടു�ുകയും
െച��ക. ൈദവം തെ� �പവൃ�ിെയ അയ�ും. 

6 . ജീവിത�ിെലപാളി�കൾ ഓർ�ുെകാ�് ഇ�ും
േത�ു�വരാേണാ നി�ൾ ?

ശ�തുവായ സാ�ാൻ നെ� ഒേരസമയം േമാഹി�ി�ുകയും
ചി�ി�ി�ുകയും െച���ു. ഇേത കാര�ംതെ� മനുഷ�നിെല േദഹി (soul )
െച�ാറു�്. എ�ാൽ ര�ിെ�യും end output എ�ത് വിഷാദമാണ്.

സാ�ാൻ ഒരി�ലും കാര��ള�െട നിജ�ിതി മനുെട മുൻപിൽ
െവളിെ�ടു�ുവാൻ ആ�ഗഹി�ു�ി�. മനുഷ�മന�ാകെ� ഈ
സാ�ാെ� പിടിയിലകെ��� കഴിയുേ�ാൾ അവേയാടു respond
െച��വാനായി െവ�ൽെകാ�ു നില്കുകയുംെച���ു. ഈ
അവസര�ിൽ എ�ാണ് ആവശ�മായിരി�ു�െത�ു േനാ�ാം.

എെഫസ�ർ 4 : 22 - 25
22 മു�ിലെ� നട�� സംബ�ി�� ചതിേമാഹ�ളാൽ
വഷളായിേ�ാകു� പഴയ മനുഷ�െന ഉേപ�ി��

23 നി�ള�െട ഉ�ിെല ആ�ാവു സംബ�മായി പുതു�ം �പാപി��
24 സത��ിെ� ഫലമായ നീതിയിലും വിശു�ിയിലും
ൈദവാനുരൂപമായി സൃഷ്ടി�െ�� പുതുമനുഷ�െന

ധരി��െകാൾവിൻ.
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25 ആകയാൽ േഭാഷ്കു ഉേപ�ി�� ഓേരാരു�ൻ താ�ാെ�
കൂ��കാരേനാടു സത�ം സംസാരി�ിൻ; നാം ത�ിൽ

അവയവ�ളേ�ാ.

ന�ുെട വീ�ും ജനന�ിലൂെട, പാപം െച��വാൻ ആ�ഗഹി�ു�
പഴയമനുഷ�ൻ അട�െ��ിരി�ു�ു. ഇേ�ാൾ അതിനുപകരമായി,
ൈദവവുമായി ബ�ംപുലർ�ുവാൻകഴിയു� പുതുമനുഷ�നായ
ആ�മനുഷ�െനയാണ് നാം ധരി�ിരി�ു�ത്. ഈ േബാ��ം ന�ിൽ
ജീവനായി�ീരുേ�ാൾ, വിശ�ാസ�ാൽ സാ�ാെ� തീയ�ുകെള നാം
തകർ�ും.

നാം ഇേ�ാൾ ധരി�ിരി�ു� പുതിയ / ആ�മനുഷ�ൻ
ൈദവഹിത�പകാരമു� ൈദവീക ഇഷ്ട�െള െച��വാൻ
താ�ര�മു�വനും സകല�ിലും പരിശു�ാ�ാവിെ� സഹായം
േതടു�വനുമാണ്. ഇതിനായി നാം വിളി�െ��ിരി�ു�ു എ� േബാ��ം
ന�ിലുെ��ിൽ ഇതര ചി�കെള നാം ജയി�ിരി�ു�ു എ�് നി�ംശയം
പറയാം.

7 . ഉപവസി��ം �പാർ�ി��ം ജീവിതം എ�െനെയാെ�േയാ
ത�ിനീ�ു�വരാേണാ നി�ൾ ?

�കിസ്തീയ ജീവിതം സൗഭാഗ�ജീവിതം 
കർ�ാവിൻകു�ു�ൾ�ന� ദായകം 
കഷ്ട�ൾ വ�ാലും നഷ്ട�ൾ വ�ാലും 
�കിസ്തുേയശു നായകൻ കൂ�ാളിയാേണ.

�കിസ്തീയ ജീവിത�ിെ� മഹത�ം വിളിേ�ാതു� ആ�നിർഭരമായ
വരികളാണിവ. �പത�ാശാനിർഭരമായിരി�ണം �കിസ്തീയ ജീവിതം. ‘എെ�
ജീവിതം �പത�ാശനിറ�താണ്’ എ�് മ���വരുെട മുൻപിൽ വയ്�ു�
ഒരു CLAIM മാ�തമായി എെ� ജീവിതം ചുരു�ുേ�ാഴാണ് യഥാർ�
നിരാശ നെ� പിടി�ു�ത്.
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പു�തൻെറ രാജ��ിലാണ് നാം ഇ�് ആയിരി�ു�െത� േബാ��ം നെ�
ഉണർവിേല�ു നട�ും. കെ��ാ� ഇട�െള�ുറി�� ചി�ി��
മനേ�ാ�െക��� നമു�ു, ന�ുെടേമൽ ൈദവം ക�ിരി�ു� ൈദവീക
ഭാവിെയ�ുറി��� ചി�തം ഇ�. അ�ബഹാമിന് അതു ഉ�ായിരു�ു.
ന��ത�െളയും മണൽ�രിെയയുെമാെ� കാണുേ�ാൾ അ�ബഹാം
അേതാർ�ു ൈദവെ� സ്തുതി��മിരു�ു. അത് ൈദവം വിശ�ാസമായി
എ��കയും നീതിയായി കണ�ിടുകയും െചയ്തു.

നെ�കുറി��� ൈദവ�ിെ� ഭാവി പ�തികെള�ുറി��� ചി�തം
ൈദവ�ിൽനി�ും �പാപി�ുകയും അത് ൈദവവുമായി അനുദിനം
ചർ�െച��കയും െച��ക. മധുരകരമാവെ� ൈദവവുമായു� ന�ുെട
ബ�ം.

8 . മടു��കള�ംആ�ീയ മ�തകള�ം നി�ള�െട കൂ�ാളികളാേണാ ?

ന�ുെടേമൽ പകരെ�� കൃപയുെട വിനിമയമാണ് ന�ുെട ശു�ശൂഷയും
ആ�ീക ജീവിതവും. അവിെട ആർ�ും ഒഴിവുകഴിവുകളി�. ആ�ീയ
ഉണർ��കെള�ുറി�� വായി�ുകയും േകൾ�ുകയും ചി�ി�ുകയും
അതിനായി �പാർ�ി�ുകയും െച��ക. എേ�ാഴും �കിസ്തുവിലൂെട നെ�
കാണുക. ല��മി�ാ� �കിസ്തീയ ജീവിതം അർ�ശൂന�മാണ് . 

ഫിലി�ിയർ 1 : 4
നി�ളിൽ ന� �പവൃ�ിെയ ആരംഭി�വൻ േയശു�കിസ്തുവിെ�

നാേളാളം അതിെന തിെക�ും എ�ു ഉറ�ായി
വിശ�സി��മിരി�ു�ു.

9 . കർ�ാവിനായി യാെതാ�ും െച��വാൻ കഴിയു�ി� എ�
േതാ�ലിലാേണാ ഇ�ും നിൽ�ു�ത ്?

ൈദവം ആ�ഗഹി�ു�ത് മാ�തം െച��വാനായി ന�ുെട ആ�മനുഷ�െന
ഒരു�ിനിറു�ുക. ൈദവം ആ�ഗഹി�ാ� കാര��ൾ (ആ�ീകെമ�ു
നമു�് േതാ�ു�വയും) െചയ്തുെകാ�് സമയം
വ�ർ�മാ�ാതിരി�ുക. അ�െന െച��േ�ാൾ മനുഷ�െ� പുകഴ്ച ഒരു
കുേ�ാളം ലഭി�ുെമ�ിലും ൈദവ�ിെ� മഹത�ം ലഭി�ാെതേപാവും.
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ൈദവെ� �പസാദി�ി�ുക എ�ത് എെ��ിലുെമാെ�
(ആ�ീകകാര��ൾ) െചയ്തുെകാ�് ന�ുെട മന��നിറയ്�ുക
എ�ത�. അവ അർ�ശൂന�മാണ്, െവറും മാനുഷിക സംതൃപ്തികൾ
മാ�തമാണ് അതിലൂെട ലഭി�ുക. അതിനർ�ം ൈദവമ�ൾ
അലസരാേയാ നിഷ് ഫലമാേയാ ഇരി�ണെമ�ുമ�, �പത��ത,
�കിസ്തുവിൽ വളർ�ുെകാ�ു അനുനിമിഷവും ൈദവവുമായു�
വ��ിബ��ിൽ ൈദവീക ആ�ഗഹ�െള �ഗഹി��െകാ�ു
അവയ്�ുേവ�ി മാ�തം ന�ുെട ചുവടുകെള തിരി�ുക എ�താണ്.
കർ�ാവ് നെ� േനാ�ി പു�ിരിയ്�െ�.

10 . കർ�ാവിൽനി�ും ഒളിേ�ാടു�
 അനുഭവ�ിലാേണാ നി�ൾ ?

ആദവും ഹ�യും ഏെദൻേതാ��ിൽ ൈദവ�ിൽനി�ും ഒളിേ�ാടി
മറ�ിരു�ത് അവർ പാപ�ാൽ വ�ി�െ��തുെകാ�ാണ്.
സത��ിൽ, അവർ ഇരുവരും ൈദവേ�ാട് സംസാരി�ുവാൻ ഒ�ും
ഇ�ാതിരു�തുെകാ�ു മാറിയിരു�വര�. മേ�തു ദിവസേ��ാള�ം
കൂടുതൽ ൈദവേ�ാട് സംസാരി�ുവാനു� കാര��ൾ അേ� ദിവസം
അവിെട നട�ിരു�ു. നട�െത�ാം ഏ��പറയുവാൻ അവർ�ു
അവസരവും ഉ�ായിരു�ു. എ�ാൽ അവർ ഭയ�ിൽേപാവുകയും
ൈദവ�ിൽനി�ും മറ�ിരി�ുവാൻ ആ�ഗഹി�ുകയും െചയ്തു.

ഏെതാരാവ�യിലും ൈദവ�ിെ� മുൻപിൽ നി�് ഒളിേ�ാടാെത
ൈദവീക കര�ളിൽ പിടി�ു� മ�െളയാണ് ൈദവം ആ�ഗഹി�ു�ത്.
ൈദവെ� പിതാവായി കാണുവാൻ കഴിയാ� തല�ിൽ
വ�ി�െ���േപായ ആദവും ഹ�യും ൈദവമുഖ�ുനി�ും ഒളിേ�ാടി.

ഇ�് നാം എവിേട�ാണ് ഒളിേ�ാടു�ത് ? എ�ാം സമാപി�േശഷം നാം
എ�ാവരും ഒരുനാൾ ൈദവ�ിെ�മുന്പിൽ നില്േക�താകു�ു.
ഭയ�ാല�, പിതാവിെ� സ്േനഹ�ിൽ വസി�ുവാൻ ന�ുെട പിതാവാം
ൈദവം നെ��ുറി�� ആ�ഗഹി�ു�ു.
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യാേ�ാബ് 4 : 6 - 10

6 എ�ാൽ അവൻ അധികം കൃപ നല്കു�ു; അതുെകാ�ു “ൈദവം
നിഗളികേളാടു എതിർ�ുനിൽ�യും താഴ്മയു�വർ�ു കൃപ

നല്കുകയും െച���ു” എ�ു പറ�ിരി�ു�ു.
7 ആകയാൽ നി�ൾ ൈദവ�ി�ു കീഴട�ുവിൻ; പിശാചിേനാടു
എതിർ�ുനി�ിൻ; എ�ാൽ അവൻ നി�െള വി�� ഓടിേ�ാകും.

8 ൈദവേ�ാടു അടു�ു െച��വിൻ; എ�ാൽ അവൻ നി�േളാടു
അടു�ുവരും. പാപികേള, ൈകകെള െവടി�ാ�ുവിൻ;
ഇരുമന��േ�ാേര, ഹൃദയ�െള ശു�ീകരി�ിൻ;

9 സ�ടെ��� ദുഃഖി�� കരവിൻ; നി�ള�െട ചിരി ദുഃഖമായും
സേ�ാഷം വിഷാദമായും തീരെ�.

10 കർ�ാവിെ� സ�ിധിയിൽ താഴുവിൻ; എ�ാൽ അവൻ
നി�െള ഉയർ�ും.

ന�ുെട ൈദവ�ി�േല�ു നമു�ു അടു�ുവരാം. ൈദവ�ിെ�
സമാധാനം, കൃപ, ബലം എ�ാവരുെടേമലും അധികം പകരെ�ടുമാറാകെ�.

-ജിബി േതാമസ് 
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