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�പാർത്ഥനാ അനുഭവങ്ങൾ
(തിരുവചന ചിന്തകൾ)
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നമ്മുെട ജീവനുള്ള ൈദവെത്ത അറിയുന്നതിന് ൈദവം യാെതാരു
മാനദണ്ഡങ്ങള�ം പരിധികള�ം വച്ചിട്ടില്ല. എന്നാൽ നാം ൈദവ വചനത്തിലൂെട
ൈദവെത്തക്കുറിച്ച� േകട്ട�െകാണ്ട് േയശു�കിസ്തുവിൽ വിശ�സിച്ച�ം
പരിശു�ാ�ാവിെന �പാപിച്ച�ം മുന്േപാട്ട�േപാവുേ�ാൾ ൈദവെത്ത
അറിയുവാനുള്ള ഒരു മന��ം (പുതുക്കെപ്പട്ട ഹൃദയം) ആ�ീയ ദാഹവും
ൈദവം ദാനമായി നൽകുന്നു. ഇ�പകാരം �കിസ്തുവിനാൽ ലഭിച്ച
പുതുഹൃദയവും പരിശു�ാ�ാവിനാൽ നൽകെപ്പട്ട ആ�ീയ ദാഹവും
നെമ്മ ദിനംേതാറും �കിസ്തുവിൽ വളരുവാൻ സഹായിക്കുന്നു.
േമൽപ്പറഞ്ഞ രണ്ടു ഘടകങ്ങൾ (പുതുഹൃദയവും നമ്മിലുളവായ ആ�ീയ
ദാഹവും) മാ�തമല്ല �കിസ്തീയ ആ�ീയ ജീവിതത്തിനാധാരം, എന്നാൽ
ഇവരണ്ടും നമ്മിൽ ൈദവെത്ത വരേവൽക്കുവാെനന്നേപാെല
ഉണർന്നുെവ�ിൽ മാ�തേമ തുടർന്നുള്ള ആ�ീയ ജീവിതത്തിെല
ൈദവത്തിെ� വഴികെളക്കുറിച്ച�ള്ള �പകാശനം നമ്മിൽ ലഭിക്കുകയുള്ള�.

�കിസ്തീയ ആ�ീയ ജീവിതത്തിൽ കടന്നുവരുന്ന എല്ലാ അനുകൂല/
�പതികൂല സാഹചര�ങ്ങള�ം നാം അഭിമുേഖകരിേച്ച മതിയാവൂ. കാരണം
അവ നാം അഭിമുഖീകരിേക്കണ്ടതിനായാണ് ൈദവം നമ്മുെട ജീവിതത്തിൽ
അനുവദിക്കുന്നത്.

1 െകാരിന്ത�ർ 10 : 13
13. മനുഷ�ർക്കു നടപ്പല്ലാത്ത പരീക്ഷ നിങ്ങൾക്കു േനരിട്ടിട്ടില്ല; ൈദവം
വിശ�സ്തൻ; നിങ്ങൾക്കു കഴിയുന്നതിന്നു മീെത പരീക്ഷ േനരിടുവാൻ
സമ്മതിക്കാെത നിങ്ങൾക്കു സഹിപ്പാൻ കഴിേയണ്ടതിന്നു
പരീക്ഷേയാടുകൂെട അവൻ േപാക്കുവഴിയും ഉണ്ടാക്കും.

�പതികൂല സാഹചര�ങ്ങെളക്കുറിച്ച� സംസാരിക്കുന്നതിനുമുന്േപ
ചി�ിേക്കണ്ടുന്ന വിഷയമാണ് 'അനുകൂല സാഹചര�ങ്ങെളക്കുറിച്ച�'
എ�ിനു എടുത്തു പറയണം എന്നുള്ളത്. കാരണം, �കിസ്തീയ
ജീവിതത്തിൽ 'നന്മെയന്നും അനു�ഗഹെമന്നും' മനുഷ�െ� 
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ചിന്തയ്ക്കും ബു�ിക്കും േതാന്നുന്നവെയാെക്കയും അനുകൂലെമന്നാണ്
െപാതുെവ നാം സങ്ക�ിക്കാറുള്ളത്. അത്തരത്തിലുള്ളവ
അന�ായമാെണങ്കിലും നമുക്ക് 'ലാഭകരെമങ്കിൽ' അത്തരത്തിലുള്ളവെയ
നാം 'ൈദവ�പവർത്തിയാേയാ അനു�ഗഹമാേയാ' ഒെക്ക
വിേശഷി�ിക്കാറുമു�്. ഇ�പകാരം വീണുകിട്ടിയ ചില താൽക്കാലിക
േനട്ടങ്ങളിൽ (അനീതിയായുള്ളവയിൽ) �പശംസിക്കാതിരിക്കുകയും
ൈദവത്തിനു മഹത�ം െകാടുക്കാതിരിക്കുകയും െച��ക. കാരണം
ഇത്തരത്തിലുള്ള അനീതിയുെട മഹത�ം ൈദവത്തിനുള്ളതല്ല
എന്നതുതെന്ന.

പറഞ്ഞതിെ� സാരം എെന്തന്നാൽ കുറുക്കുവഴികളിലൂെടയും
മിടുക്കുകളിലൂെടയും േനടിെയടുക്കുന്ന േനട്ടങ്ങെള ൈദവത്തിെ�
അ�ുത�പവർത്തികള�െട പട്ടികയിൽ കണക്കുകൂട്ടരുത്. നല്ല സാ��ം
(മനുഷ�രിൽനിന്നു) ലഭിേക്ക�ുന്നതിനു െപാടി��ം െതാങ്ങലുംേചർത്തു
കഥകൾ സൃഷ്ട്ടിക്കാതിരിക്കുക. ൈദവം െച��ന്ന കാര�വും മനുഷ�ൻ
പണിെ�ട്ട� െമനഞ്ഞു�ാക്കുന്നതും സ�യം തിരിച്ചറിയാനുള്ള �ാനം
ഓേരാരുത്തരും കർത്താവിൽനിന്നു �പാപിക്കെട്ട. അങ്ങെനെചയ്താൽ
ഇ�പകാരമുള്ള 'കഥകൾ' െമനയാനുള്ള ന�ുെട തൃഷ്ണെയ അത്
നാമാവേശഷമാക്കും. ൈദവത്തിനു മഹത�ം!
 
ൈദവത്തിെ� അ�ുത�പവർത്തികൾക്കായി നാം ദിനവും
ൈദവത്തിങ്കേലക്കു പൂർണ്ണമനേ�ാടും �പാർത്ഥനേയാടും
ഏ�ിച്ച�െകാടുക്കുെമങ്കിൽ നാം തെന്ന ഓേരാ നിമിഷവും ൈദവത്തിെ�
അ�ുതകരം കാണുവാൻ ഇടയാകും. ഈ ഭൂമിയിൽ ലഭ�മായ മേ�തു
അനുഭവങ്ങെളക്കാള�ം ൈദവേത്താട് േചർന്നുനടക്കുേ�ാൾ
ൈദവത്തിൽനിന്നു ലഭിക്കുന്ന അനുഭവങ്ങൾ വിലേയറിയതാെണന്നു നാം
അന്ന് മന�ിലാക്കിത്തുടങ്ങും.

ൈദവത്തിനു ന�ിൽ �പവർത്തിക്കുവാൻ ന�ുെട അനുമതിപ�തം
ആവശ�മില്ല എന്നാൽ ഹൃദയ വാഞ്ചേയാെട നാം ൈദവത്തിനായി ഓേരാ
നിമിഷവും ആ�ാവിൽ കാത്തിരിക്കുന്നുെവങ്കിൽ നാം ദിനംേതാറും
ൈദവത്തിെ� അ�ുതത്തിനു സാ�ികളായിത്തീരും.
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േലാകത്തിൽ നടക്കുന്ന സംഭവ വികാസങ്ങെളക്കുറിച്ച� ആരായുവാൻ നാം
പ�തം വായിക്കുകേയാ സാമൂഹിക മാധ�മങ്ങളിെല വാർത്തകൾ
കാണുകേയാ െച�ാറു�്. അവയ്ക്കു നെമ്മ ആകർഷിക്കത്തക്ക നിറവും
നമ്മുെട കണ്ണ�കൾ തിളക്കം വരുത്തുവാൻ കഴിയുന്ന രൂപഭാവ
രീതികള�മു�്. വായനക്കാരന് അഥവാ േ�പക്ഷകന് ഇ�ം നൽകുവാൻ
വാർത്തകള�െട ഉള്ളടക്കത്തിലും അവതരണ മികവിലും ഒട്ടനവധി
വഴികള�മു�്. അതിനാലൽത്തെന്ന, നമ്മുെട ഹൃദയത്തിനു ഇത്തരം
വിഷയങ്ങേളാട് ഒരു താല്പര�ം എല്ലായ്േ�ാഴും ഉ�ാവുന്നു. youtube െലേയാ
facebook െലേയാ മറ്റ� ഇതര reels കേളാേടാ നമുക്ക് താൽപര�ക്കുറവ്
േതാന്നാതിരിക്കുന്നതിെ� കാരണങ്ങൾ ഇവയാണ്. രസം പിടി�ിക്കുവാൻ
കഴിയുന്ന വാക്കും നിറവും വർണ്ണനയും രൂപവും ഭംഗിയുെമല്ലാം
ഇത്തരത്തിലുള്ള reels ലും വീഡിേയാകളിലും യേഥഷ്ടം ലഭ�മാണ്.

എന്നാൽ, നമ്മുെട ദിനംേതാറുമുള്ള �പാർത്ഥനെയക്കുറിേച്ചാർക്കൂ.
വിരസമായ �പാർത്ഥനകളാണ് പലേ�ാഴും എേന്താ ഒരു നിർബന്ധത്താൽ
ഉരുവിടുന്നതുേപാെല െചാല്ലിത്തീർക്കുന്നത്. പല ആവർത്തി ഇത്
െചയ്കയാൽ േകൾവിക്കാർ മാ�തമല്ല �പാർത്ഥിക്കുന്നവരും
മറ്റ��ശദ്ധകളിൽ മുഴുകാറു�് എന്നത് വാസ്തവം. ഇത് ആരും
സമ്മതിച്ച�തരില്ല എന്ന് േലഖകൻ അറിയുന്നു. എന്നാൽ അത് സത�െത്ത
മൂടിവയ് ക്കുവാനുള്ള നമ്മുെട സ�ഭാവം എേന്ന പറയാൻ കഴിയൂ.

േനാക്കുക, നമ്മുെട �പാർത്ഥെയ നമുക്ക് േപാലും സഹിച്ച�കൂടാത്ത
അവസ്ഥാവിേശഷം ഉ�് എ�ിൽ ഇതിെനാരു പരിഹാരം വരുത്തുക
എന്നതേല്ല സ�ീകരിക്കുവാൻ കഴിയുന്ന ഏറ്റവും നല്ല മാർ�ം? അേത,
സാമൂഹിക മാധ�മങ്ങേളാട് നമുക്കു�ാകുന്ന ആസ�ി ഇ�തെയ�ിൽ
ൈദവെത്ത അറിയാത്തവരുെടയും ൈദവെത്ത
അനുഭവിക്കാത്തവരുെടയും അവസ്ഥ എ�ത ഭയാനകമായിരിക്കും? അേത,
നാം ഈ സത�ം തിരിച്ചറിയുന്ന പക്ഷം നാം ഈ വിഷയത്തിൽ മന�്
പുതുക്കി രൂപാന്തരെ�േട്ട മതിയാവൂ.
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"എെ� �പാർത്ഥന എനിക്ക് ൈദവാനുഭവം വരുത്തുന്നതും എെ�
ൈദവത്തിനു �പസാദകരവും ൈദവരാജ�ത്തിനും/ സഭയ്ക്കും/എെ�
ചു��മുള്ള സകല ജനങ്ങൾക്കും അനു�ഗഹവും ആയിത്തീരണം" എന്നുള്ള
വാഞ്ഛ നമ്മിൽ ഇന്നു ഉടെലടുക്കുന്നുെവങ്കിൽ നാം ആത്മാവിൽ
അനു�ഗഹങ്ങെള �പാപിച്ച�തുടങ്ങും, ഒ�ം ഇതുവെര ലഭിച്ചവ
ഉപേയാച്ച�ംതുടങ്ങും.

നമ്മുെട നാവിൽനിന്നും(ഹൃദയത്തിൽനിന്നും) പുറെ�ടുന്ന വാക്കുകൾ
ൈദവാത്മാവിൽ നിറയെ�േടണെമങ്കിൽ ആ �പാർത്ഥന പുറെ�ട്ട ഹൃദയം
േയശു�കിസ്തുവിനാൽ രൂപന്തരെ�ട്ടതായിരിക്കണം. �കിസ്തുവിേലക്കു
േചർത്തുവയ്ക്കുന്നതും ൈദവത്തിനു കീഴ് െ�ട്ടതുമായ ഹൃദയം
ൈദവാത്മാവിൽ മർമ്മങ്ങെള സംസാരിക്കുവാൻ എല്ലായ് േ�ാഴും
�ശമിച്ച�െകാ�ിരിക്കും. ഇങ്ങെന ഉരുവായി പുറേത്തക്കുവരുന്ന �പാർത്ഥന
നമ്മിെല സ�യത്തിെ� കയറുകെള െപാട്ടിച്ച�െകാ�ാവും പുറേത്തക്കു
വരുന്നതും ൈദവത്തിങ്കേലക്കു െചല്ല�ന്നതും. അതായതു നമ്മുെട
�പാർത്ഥനകൾ വിരസതയുെടയും സ�യത്തിെ�യും
അനുകരണത്തിെ�യും വഴികളിെലങ്കിൽ ൈദവേത്താട് ഒരു
പുതുഹൃദയത്തിനായി നാം �പാർത്ഥിക്കെട്ട.ൈദവം അത് നൽകിത്തരുവാൻ
വിശ�സ്തൻ!

ര�ാമെത്ത ഘട്ടം �പാർത്ഥനയുെട സ�ഭാവമാണ്. അതായതു, �പാർത്ഥന
േകവലെമാരു െചാല്ലൽ മാ�തമാേണാ അേതാ ആത്മ ദാഹേത്താെട
ൈദവയിഷ്ടത്തിൽ �പാർത്ഥിക്കുവാനാേണാ നാം ആ�ഗഹിക്കുന്നത്? ഏതു
സ�ഭാവം നാം സ�ീകരിച്ചിരിക്കുന്നുേവാ അതിെനാത്തവണ്ണമായിരിക്കും
നമ്മുെട �പാർത്ഥനയുെട ജീവൻ െവളിെ�ട്ട�വരുന്നത്. ആത്മ ദാഹേത്താെട
ൈദവത്തിങ്കൽനിന്നും മറുപടികൾ വാസ്തവമായും അേന�ഷിച്ച�െകാ�്
നിരന്തരമായി നടത്തെ�ടുന്ന, ൈദവാത്മാവിനാൽ നയിക്കെ�ടുന്ന
�പാർത്ഥന മരണത്തിൽനിന്നും ജീവനിേലക്കു നാം കടന്ന അനുഭവെത്ത
എല്ലായ്േ�ാഴും നല്കിതരും.
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�കിസ്തുവിൽ നിന്ന് ലഭിച്ച എല്ലാ ആ�ീയ അനുഭവങ്ങള�ം നമ്മിൽ
വ�ത�സ്തമായ രീതിയിൽ ആവർ�ിക്കെ�ടുവാനും മറ്റേനകരിൽ
അനു�ഗഹമായി നല്കെ���െകാണ്ടു അവരിൽ വർ�ിേക്കണ്ടതിനായും
ൈദവം അവെയ നമ്മിൽ ദാനമായി നൽകിയിരിക്കുന്നു.

�പാർത്ഥന നമ്മിൽ തുറക്കുന്ന വഴികൾ അേനകമാണ്. എന്നാൽ അത്
വിശ�സ്തതേയാടും വിശ�ാസേ�ാടും മറ്റേനകർക്കു അനു�ഗഹ�പദമായും
നാം ഉപേയാഗിക്കുന്നുെവ�ിൽ മടുേ�റിയ �പാർത്ഥനാനുഭവങ്ങൾ
നമ്മിൽനിന്ന് ഇല്ലാെതയാകും.

Social Media (സാമൂഹിക മാധ�മങ്ങൾ) എല്ലായ്േ�ാഴും വർണ്ണശബളമാണ്.
എന്നാൽ ഇതിെനക്കാള�ം പതിനായിരംമടങ്ങ് സേ�ാഷം �പാർത്ഥനയിൽ
െവളിെ���വരുന്ന ൈദവേതജ�ിനും ആ�ീയ മർമ്മങ്ങൾക്കും ഉെണ്ടന്നു
പറ�ാൽ നമ്മിൽ എ�തേപർ അത് വിശ�സിക്കുകയും അതിനായി
വാഞ്ചിക്കുകയും െച��ം ? അവയ്ക്കായി നാം വാഞ്ചിക്കുന്നില്ലാെയ�ിൽ
സ�യം നാം വഞ്ചകരാവുകയും നമ്മിൽ പകർന്ന ൈദവകൃപെയ
വൃഥാവാക്കുകയും െച��ന്നു. ഒരു ആ�ീയന് എല്ലായ് േ�ാഴും ഒരു
പി�ിരി�ുേനാ�ം ആവശ�മാണ് എന്നാൽ പി�ാറ്റെമാരിക്കലും
ആവശ�മല്ല.

�പാർത്ഥനകെള �പാർത്ഥിക്കുന്ന നാം ൈദവാനുഭവേ�ാടു കൂടി അവ
െച��േ�ാൾ അത് എല്ലായ്േ�ാഴും ൈദവേതജ�ിെന െകാണ്ടുവരും.
�പാർത്ഥനയിൽ വാക്കുകളല്ല �പധാനം, �പത��ത, ൈദവയിഷ്ടം
എല്ലായ് േ�ാഴും നിറേവറ്റ�ന്ന േതജേ�റിയ ശു�ശുഷകളായി അവ
മാേറണ്ടതായുണ്ട്.
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ന�ുെട �കിസ്തീയ ആ�ീയ ജീവിതത്തിെല ഓേരാ �പതിസ�ികള�ം
പരാജയങ്ങള�ം നെ� ആ�ാവിെല �പാർത്ഥന പഠി�ിക്കുവാൻ
സഹായകമായിത്തീരാറുണ്ട്. േയശു�കിസ്തു ഒരിക്കലും എല്ലാ ഭൗതിക
അനു�ഗഹങ്ങള�ം, തെന്ന അനുഗമിക്കുന്നവർക്കും േസവിക്കുന്നവർക്കും
നൽകുെമന്ന് പറ�ി�ി�ില്ല എന്ന സത�ം നാം തിരിച്ചറിയുേ�ാൾ മാ�തേമ
�കിസ്തീയ ജീവിതത്തിെല പരാജയങ്ങെള ഉൾെകാള്ള�ന്നവരായി നാം
മാറുകയുള്ള�. ഇ�പകാരം ചില ഭൗതീക വിഷയങ്ങളിെല െഞരുക്കം നെ�
�കിസ്തുവിൽ �പാർത്ഥി�ിക്കുവാൻ പഠി�ിക്കുകയും ആഴേമറിയ
�പാർത്ഥനാ അനുഭവങ്ങൾ ന�ിേലക്ക് നൽകുകയും െച��ന്നു.

�പാർത്ഥനയിൽ അനുഭവങ്ങൾ എെന്തല്ലാമാണ് ? ൈദവം ന�ിൽ
നൽകിത്തരുന്ന ഒരു െചറിയ വാക്കുകള�ം ദർശനങ്ങള�ം ചിന്തകള�ം
വചനങ്ങള�ം തുടങ്ങി മിന്നിമറയുന്ന അല്പമായ േതാന്നലുകൾ േപാലും പല
ആവർത്തി ൈദവേത്താട് വീണ്ടും സംസാരിച്ച�െകാണ്ടു അവ
ൈദവശബ്ദമാെണന്നു ഉറ�ിക്കുന്ന അനുഭവങ്ങളാണ് ന�ുെട
�പാർത്ഥനയിൽ ഉണ്ടാേവണ്ടുന്നത്. ഇ�പകാരം അനുഭവസ�ുഷ്ടമായ
�പാർത്ഥനകൾ, നാം േനരിടുന്ന �പതിസ�ികെള ൈദവശ�ിയാൽ
മറ�ിക്കുകയും അവയുെടേമൽ ൈദവത്തിെ� പദ്ധതികൾ ൈദവം
അയയ്ക്കുന്നത് നാം കണ്ടു ൈദവത്തിനു മഹത�ം െകാടുക്കുകയും െച��ം.

ന�ുെട �പാർത്ഥനകെളാന്നും ൈദവേത്താടുള്ള ഉപേദശം
ആവാതിരിേക്കണ്ടതിനായി സ�ന്ത ബുദ്ധിയുെട ആവരണം
�പാർത്ഥയിൽനിന്നും എടുത്തുകയുക. അസാധാരണമായ �പാർത്ഥനാ
അനുഭവങ്ങൾ അതുല�മായ ൈദവത്തിെ� വഴികളിേലക്കു
നെ�െക്കാെണ്ടത്തിക്കും.

ഇതിെനാരുദാഹരണമായി േയേഹസ്േകലിൽ നിന്ന് നമുക്കു ചിന്തിക്കാം.
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േയേഹസ്േകൽ 37 :  1 - 3
1.യേഹാവയുെട ൈക എെ�േമൽ വന്നു യേഹാവയുെട ആ�ാവിൽ
എെന്ന പുറെ�ടുവിച്ച� താഴ�രയുെട നടുവിൽ നിറുത്തി; അതു
അ�ികൾെകാ�ു നിറഞ്ഞിരുന്നു.
2.അവൻ എെന്ന അവയുെട ഇടയിൽ കൂടി ചുറ്റിച്ച�റ്റി നട�ുമാറാ�ി; അവ
താഴ�രയുെട പര�ിൻ എ�തയും അധികമായിരുന്നു; അവ ഏറ്റവും
ഉണങ്ങിയുമിരുന്നു.
3.അവൻ എേന്നാടു: മനുഷ�പു�താ, ഈ അ�ികൾ ജീവി�ുേമാ എന്നു
േചാദിച്ച�; അതിന്നു ഞാൻ: യേഹാവയായ കർത്താേവ, നീ അറിയുന്നു
എന്നു ഉത്തരം പറഞ്ഞു.

മനുഷ�െ� വഴികള�ം അനുമാനങ്ങള�ം േപാരായ്മ നിറഞ്ഞെതന്നു ൈദവം
ഉറ�ിച്ച�തരുന്നതിലും നല്ലതാണ് മനുഷ�രായ നാം അത് സ�യം
തിരിച്ചറിയുന്നതും ൈദവത്തിൽമാ�തം ആ�ശയം വയ്�ുന്നതും. വാക�ം 3
േനാ�ുക.

ൈദവം നേ�ാടു േചാദി�ുവാൻ ആ�ഗഹി�ുന്ന േചാദ�ങ്ങള�െടയ�തയും
ഉത്തരങ്ങൾ ൈദവത്തിെ� സന്നിധിയിൽ മാ�തേമ ഉള്ള� എന്ന് നാം
തിരിച്ചറിേയണം. നീ എെന്ന സ്േനഹി�ുന്നുേവാ എന്ന് ശിഷ�നായ
പേ�താസിേനാട് േയശു േചാദി�ുന്ന അനുഭവം ഇതിേനാട് േചർത്ത്
വായി�ാവുന്നതനാണ്. ന�ുെട പരിമിതമായ അറിവിനും ഞാനത്തിനും
എ�തേയാ അ��റമാണ് ൈദവത്തിെ� �പവർത്തികെളന്നു ചി�ി�ുക
(േജാബ് - അ��ായം 38 ) ഇത് നാം �ഗഹി�ുേ�ാറും ന�ുെട പരാജയെ�ട്ട
�ശമങ്ങെള�ുറിച്ച� നാം ൈദവേത്താട് ഏറ്റ�പറച്ചിലുകൾ നടത്തുവാൻ
തുടങ്ങും. ഓർ�ുക ൈദവേത്താടുള്ള ഏറ്റ�പറച്ചിൽ പരാജയമല്ല �പത��ത,
ൈദവത്തിൽ നാം വയ്�ുന്ന �പത�ാശയുെട അളവാണ്. എ�തേത്താളം നാം
ന�ുെട പരാജയങ്ങെള ൈദവേത്താട് ഏറ്റ�പറയുന്നുേവാ അ�തേത്താളം
നമു�് കർത്താവിൽ വിശ�സി�ാനും ൈദവേത്താട് പറ്റിയിരി�ുവാനും
കഴിയും .
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സ�ീർത്തനങ്ങൾ 91 : 14
14 അവൻ എേന്നാടു പ�ിയിരിക്കയാൽ ഞാൻ അവെന വിടുവിക്കും; അവൻ
എെ� നാമെത്ത അറികയാൽ ഞാൻ അവെന ഉയർത്തും.

ൈദവേത്താടുള്ള യാ�തയിൽ ഉത്തരങ്ങലും അനു�ഗഹങ്ങള�ം മാ�തമല്ല നാം
ൈദവത്തിൽനിന്നും �പതീ�ിേക്കണ്ടുന്നത് �പത��ത, ൈദവത്തിെ� ചില
േചാദ�ങ്ങൾ നാം �പതീ�ിക്കുകയും അവിെട ൈദവത്തിെ� �ാനെത്ത
നാം കരസ്ഥമാക്കുകയും അവേയാടുേചർന്നുള്ള
ൈദവ�പവർത്തികൾക്കായി ൈദവം നെ� ഉപേയാഗിക്കുകയും
െച��െമന്ന് ഉറക്കണം. ഈ ഉറേ�ാെട നാം ജീവിക്കുേ�ാൾ ൈദവെത്ത
എല്ലായ്േ�ാഴും അനുഭവിക്കുന്ന ആ�ീയ തലങ്ങളിേലക്ക് കൃപയാൽ
നമുക്കു വളരുവാൻ കഴിയും.

എ�ബായർ 6 : 1 - 3
1. അതുെകാണ്ടു നിർ�ീവ�പവൃത്തികെളക്കുറിച്ച�ള്ള മാനസാന്തരം,
ൈദവത്തിങ്കെല വിശ�ാസം, സ്നാനങ്ങെളക്കുറിച്ച�ള്ള ഉപേദശം,
ൈകെവ��, മരിച്ചവരുെട പുനരു�ാനം,
2 നിത�ശി�ാവിധി എന്നിങ്ങെനയുള്ള അടിസ്ഥാനം പിെന്നയും ഇടാെത
നാം �കിസ്തുവിെനക്കുറിച്ച�ള്ള ആദ�വചനം വി�� പരി�ാനപൂർത്തി
�പാപി�ാൻ �ശമിക്കുക.
3 ൈദവം അനുവദിക്കുന്ന പ�ം നാം അതു െച��ം

�കിസ്തു, അവനിൽ വിശ�സിക്കുകയും വീണ്ടും ജനിക്കുകയും െചയ്ത
നെ� ഓേരാരുത്തെരയും, കാൽവരി �കൂശിെല തെ� രക്തത്താൽ
ശു�ീകരിക്കുകയും, മരണെത്ത ജയിച്ച� മൂന്നാംനാൾ
ഉയിർെത്തഴുേന��െകാണ്ടു പിതാവിെ� വലതുഭാഗെത്ത ഇരിക്കുകയും,
നെ� അേതയിടത്തുതെന്ന ഇരുത്തുകയുംെചയ്തുെകാണ്ടു നെ�
ജയാളികളാക്കി എന്ന മർ�ം, ഏെതാരു അവസ്ഥയിലും നാം
വിളിച്ച�പറയുവാനും നാം �ശ�ിേക്കണ്ടതായുണ്ട്. എന്നാൽ ഇത്
ബു�ിപരമായ ഏെതങ്കിലുെമാരു നീക്കമല്ല �പത��ത, ന�ുെട ആ�ാവിൽ
ഈ �കൂശിെല സത�ം ൈദവാ�ാവിെ� �പേചാദനത്താൽ എല്ലാ
സാഹചര�ങ്ങളിലും ഉയർന്നുവേരണ്ടുന്നതാണ്.
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ൈദവത്തിെ� �പവാചകൻ ൈദവത്തിങ്കേല�ു ചാരിയേ�ാൾ, ഉണങ്ങിയ
അ�ികൾ�ു നടുവിൽ ഉണങ്ങിയ മനേ�ാെട നിന്നിരുന്ന �പവാചകൻ
ൈദവത്തിെ� ശബ്ദെത്ത േകട്ട�െകാ�് ഉണങ്ങിയ അ�ികേളാട്
�പവചി�ുകയും അവെയ ൈദവത്തിെ� ശ�ിയാൽ താൻ ൈസന�മായി
എഴുേന്നൽ�ി�ുന്നത് കാണുകയും, അേനകർ�ു മറ�ുകിടന്നിരുന്ന
യി�സാേയൽ എന്ന ജനതെയ�ുറിച്ച�ള്ള മർ�ം ൈദവം
െവളിെ�ടുത്തുകയും െച��ന്നു.

അസാധാരണമായ �പാർത്ഥന അനുഭവം ആ�ഗഹി�ുന്ന �പിയ
ൈദവജനേമ, പലേ�ാഴും ൈദവെത്ത നാവുകൾെകാ�ുമാ�തം
സ്തുതി�ുേ�ാഴല്ല ൈദവമഹത�ം �പത�ക്ഷമാവുന്നതും ൈദവെത്ത നാം
ആഴത്തിൽ മന�ിലാ�ുന്നതും, ൈദവേത്താട് േചർന്ന് നാം നട�ുേ�ാൾ,
വിേശഷാൽ  നാം �പാർത്ഥനയിലും സ്േതാ�തത്തിലും ജാഗരി�ുേ�ാൾ
ന�ിേല�്  അസാധാരണമായ �പാർത്ഥനാ അനുഭവം നൽകുവാൻ
ൈദവം മന�ാകുന്നു. ഈ കാലഘട്ടത്തിൽ ൈദവത്തിൽനിന്നും ഇവ
സ�ീകരി�ാനും ൈദവത്തിനായി �പേശാഭി�ാനും നിങ്ങള�െട ഉള്ളിൽ ഒരു
ആ�ഗഹം ഉേ�ാ ? �പാരംഭത്തിൽ ഓർമി�ിച്ചതുേപാെല �കിസ്തുവിനാൽ
ലഭിച്ച പുതുഹൃദയവും പരിശു�ാ�ാവിനാൽ നൽകെ�ട്ട ആ�ീയ
ദാഹവും നിങ്ങളിൽ ഇന്ന് ആ�ഗഹമായി പുറെ�ട്ട�വരുന്നുെവങ്കിൽ
നിശ്ചയമായും കർത്താവ് അത് നിങ്ങളിൽ പകരുകതെന്ന െച��ം.
അതിനായി നമു�ു �പാർത്ഥി�ാം.

ഞങ്ങള�െട നല്ല ൈദവേമ, ഞങ്ങൾ അങ്ങെയ വാഴ്ത്തുന്നു. അങ്ങയുെട
കൂെട എല്ലായ്േ�ാഴും നട�ുവാനും അങ്ങിൽനിന്നു അേനകം �പാർത്ഥനാ
അനുഭവങ്ങൾ ആ�ാവിൽ �പാപി�ുവാനും, അവയാൽ
നശിച്ച�േപായ്െ�ാ�ിരി�ുന്ന ഈ തലമുറയിൽ അേനകെര
കർത്താവിനുേവ�ി േനടുവാനും അവെര �കിസ്തുവിൽ
ൈധര�െ�ടുത്തുവാനും അങ്ങയുെട ആ�ാവിനാൽ ഞങ്ങെള
സഹായിേ�ണേമ. ഞങ്ങള�െട നിർജീവമായ �പാർത്ഥനെയ അങ്ങുതെന്ന
ജീവനുള്ളതാ�ി മാേ�ണേമ. അങ്ങയുെട വൻകൃപയാൽ ഞങ്ങെള
നടേത്തണേമ. േയശു�കിസ്തുവിൽ നാമത്തിൽ അേപക്ഷി�ുന്നു.
ഉത്തരമരുേളണേമ. ആേമൻ.
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ഈ ചിന്തകളാൽ ൈദവം നെ� സഹായി�ുമാറാകെ�. 
God bless you all.

Pr. ജിബി േതാമസ് 



ൈദവരാജ��ിലൂ�ിയുള്ള ഭൂമിയിെല ദൗത�െ�
തിരിച്ചറിയുേ�ാൾ മാ�തേമ നിത�തയുെട ദർശനം

പൂർണ്ണമാവുകയുള്ള�.

ഫിലി�ിയർ 1
21. എനി�ു ജീവി�ുന്നതു �കിസ്തുവും മരി�ുന്നതു ലാഭവും ആകുന്നു.
22. എന്നാൽ ജഡത്തിൽ ജീവി�ുന്നതിനാൽ എെ� േവെല�ു ഫലം
വരുെമ�ിൽ ഏതുതിരെ�ടുേ��ു എന്നു ഞാൻ അറിയുന്നില്ല.
23. ഇവ ര�ിനാലും ഞാൻ െഞരുങ്ങുന്നു; വി�� പിരി�ു
�കിസ്തുവിേനാടുകൂെട ഇരി�ാൻ എനി�ു കാംക്ഷയു�ു; അതു
അത��ത്തമമേല്ലാ.
24. എന്നാൽ ഞാൻ ജഡത്തിൽ ഇരി�ുന്നതു നിങ്ങൾ നിമിത്തം ഏെറ
ആവശ�ം.
25. ഇങ്ങെന ഉെറ��െകാ�ു നിങ്ങള�െട വിശ�ാസത്തിെ� അഭിവൃ�ി�ും
സേ�ാഷത്തിന്നുമായി തേന്ന ഞാൻ ജീവേനാടിരി�ും എന്നും നിങ്ങേളാടു
എല്ലാവേരാടും കൂെട ഇരി�ും എന്നും അറിയുന്നു.

                                        - Divine Hope Missionaries (Bristol, UK)
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ജീവിതങ്ങളിലൂെട വാ�ുകളിലൂെട 
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