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ൈദവസ്േനഹത്താൽ തിരെ�ടുക്കെ�ടുകയും ൈദവാ�ാവിനാൽ
നയിക്കെ�ടുകയും െച��ന്ന �പിയേര, വിശുദ്ധ ൈബബിളിെല,
സങ്കീർത്തനം 25 ൽ നിന്നുമാണ് ഇന്നു നാം ചി�ിക്കുവാൻ
ആ�ഗഹിക്കുന്നത്. 

സ�ീർത്തനങ്ങൾ 25
4. യേഹാേവ, നിെ� വഴികെള എെന്ന അറിയിേക്കണേമ; നിെ� പാതകെള
എനിക്കു ഉപേദശി�� തേരണേമ!
5. നിെ� സത�ത്തിൽ എെന്ന നടത്തി എെന്ന പഠി�ിേക്കണേമ; നീ എെ�
രക്ഷയുെട ൈദവമാകുന്നുവേല്ലാ; ദിവസം മുഴുവനും ഞാൻ നിങ്കൽ
�പത�ാശെവക്കുന്നു.

ദാവീദിെ� ഒരു �പാർത്ഥനയാണ് ഈ സങ്കീർത്തനത്തിൽ നാം കാണുന്നത്.
ഇതിെല 4 & 5 വാക�ങ്ങൾ എ�പകാരം നെ� ആ�ീയ ജീവിതത്തിൽ
സഹായിക്കുന്നു എന്നതാണ് നാം കാണുവാൻ േപാവുന്നത്.

നമുക്കറിയാവുന്നതുേപാെല ഏെതങ്കിലുെമാരു േ�പേത�ക
കാലഘട്ടത്തിേലക്ക് മാ�തമാേയാ ഏെതങ്കിലുെമാരു േ�പേത�ക ജനത്തിനു
മാ�തമാേയാ നല്കെ�ട്ടതല്ല ൈദവത്തിെ� വചനം. അവ ൈദവത്തിെ�
ശബ്ദവും ൈദവത്തിെ� പൂർണ്ണയിഷ്ഠവും ആകുകയാൽ അവ
എല്ലായ്േ�ാഴും ന�ിൽ ജീവൻ നല്കിെക്കാേ�യിരിക്കുന്നു.

എല്ലാ കാലഘട്ടത്തിലും എല്ലാ മനുഷ�ർക്കും പാപത്തിൽനിന്നുള്ള പൂർണ്ണ
േമാചനവും �കിസ്തുവിലൂെട മാ�തം ലഭ�മാകുന്ന രക്ഷയും നിത�ജീവനും
ൈദവവചനം നൽകുന്നു. േയശു�കിസ്തുവിൽ വിശ�സിക്കുന്നവരിൽ
മാ�തമാണ് ൈദവവചനം ജീവനായി പരിണമിക്കുന്നത്. ൈദവം നെ�
ഒരുനാള�ം നിർബന്ധത്താൽ �കിസ്തുവിേലക്കു െകാ�ുവരുന്നില്ല.
എന്നാൽ അേതസമയം, ൈദവം ന�ുെട പിതാെവന്നും ആ പിതാവി- 
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ങ്കേലക്കു പു�തനാം േയശുവിലൂെട (അഥവാ പു�തനായ േയശുവിെ�
അനുസരണത്തിലൂെട) നമുക്കു ലഭിച്ച പുതുവഴിയാൽ (പിതാവിങ്കേലക്കും
നിത�ജീവനിേലക്കുമുള്ള പുതുവഴി) , ദിനംേതാറും
ഹൃദയംപുതുക്കിെക്കാ�ു നിർമ്മലരായി , നെമ്മ സ�ന്തരക്തത്താൽ
വീെ�ടുത്ത േയശുവിേനാടു ഏകിഭവിച്ച�െകാ�ു ൈദവം നമ്മിൽ പകർന്ന
ൈദവാ�ാവിെ� ശക്തിയാലും ൈചതന�ത്താലും വിശു�ിയാലും
സ്േനഹത്താലും പൂർണ്ണസമാധാനേത്താെട �കിസ്തുവിൽ വസിക്കുവാനും
ൈദവം ആ�ഗഹിക്കുന്നു. ഈ സ�ർ�ീയ സ്േനഹത്തിേലക്കാണ്
ൈദവവചനം നെമ്മ വിളിക്കുന്നത്.

സ�ീർത്തനങ്ങൾ 25
4. യേഹാേവ, നിെ� വഴികെള എെന്ന അറിയിേക്കണേമ; നിെ� പാതകെള
എനിക്കു ഉപേദശിച്ച� തേരണേമ!
5. നിെ� സത�ത്തിൽ എെന്ന നടത്തി എെന്ന പഠി�ിേക്കണേമ; നീ എെ�
രക്ഷയുെട ൈദവമാകുന്നുവേ�ാ; ദിവസം മുഴുവനും ഞാൻ നിങ്കൽ
�പത�ാശെവക്കുന്നു.

�പാർത്ഥന ഒരു വാഹിനിയാണ്. അവിെട, നാം ഓർക്കുന്ന വ�ക്തികള�ം
സകല അവസ്ഥകള�ം എ�ാ നിലവിളികള�ം ൈദവസന്നിധിയിേലക്കു
�പാർത്ഥനയാൽ വഹിക്കെ�ടുന്നു.
പലേ�ാഴും നാം ആരാെണന്നും ൈദവം നമുക്കു ആരാെണന്നതും
വ�ക്തമാവുന്നത് നമ്മുെട നാവിലൂെട പുറത്തുവരുന്ന
�പാർത്ഥനകളിലൂെടയാണ്.

ൈദവെത്ത സ്േനഹിച്ച ദാവീദ്, തെ� ആശകെളക്കാള�ം ചിന്തകെളക്കാള�ം
പദവിെയക്കാള�ം ഭാവിെയക്കാള�ം ഭൗമികമായ സകല
സമ്പന്നതകെളക്കാള�മ��റമായി ൈദവെത്ത സ്േനഹിച്ച�ം
വാ�ിച്ച�ംെകാ�് �പാർത്ഥിച്ച ഈ �പാർത്ഥന േനാക്കുക.

തെന്നത്തെന്ന മറന്നുെകാ�് ദാവീദു നടത്തുന്ന ഈ �പാർത്ഥന
സത�ത്തിൽ ൈദവത്തിൽമാ�തം ആ�ശയിച്ച�െകാ�ാണ് താൻ െച��ന്നത്. 
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മറ്റ� ഇതര വിഷയങ്ങളിേലക്ക് �പാർത്ഥന വഴിത്തിരിക്കെ�ടുംമു�ുതെന്ന
ഒരു �പാരംഭ നിലവിളിയായി ഈ �പാർത്ഥന മാറുന്നതായി നമുക്ക്
കാണുവാൻ കഴിയും.

ഒരു സാധാരണ (ശരാശരി) �കിസ്തുവിശ�ാസിയുെട �പാർത്ഥന
എടുത്തുേനാക്കുക. താൻ �പാർത്ഥിക്കുന്നതെ�തയും
ആവശ�ഭാരങ്ങെളക്കുറിച്ച�ം കഠിന േശാധനയുെട നടുവിൽ ലഭിേക്ക�ുന്ന
വിടുതലുകെളക്കുറിച്ച�ം അനു�ഗഹങ്ങൾക്കായും സ�ന്തകുടുംബത്തിനും
കുഞ്ഞുങ്ങൾക്കും അവരുെട നാനാവിധമായ ആവശ�ങ്ങൾക്കും
നന്മകൾക്കുേവ�ിയുെമാെക്ക ആയിരിക്കും. ഇെതാന്നും ഒരുനാള�ം ഒരു
െതേറ്റാ പാപേമാ ഒന്നുമല്ല. എന്നിരുന്നാലും, �പാർത്ഥനയിലൂെട ൈദവം
എന്്ത ന�ിൽ ആ�ഗഹിക്കുന്നു എന്നത് സു�പധാനമാണ്.
ൈദവഹിത�പകാരം �പാർത്ഥിക്കുക എന്നത് ന�ുെട ശ�ാസേത്താളം
തുല�മായ ഒരു കാര�മായി മാറുേ�ാഴാണ് �പാർത്ഥന ല��ത്തിേലക്കു
എത്തിേച്ചരുന്നത്. അത്തരത്തിലുള്ള �പാർത്ഥനകളാണ് ന�ുെട േമലുള്ള
ൈദവീക വിളിെയയും തിരെഞ്ഞടു�ിെനയും ന�ുെട ആത്മീയ
ജീവിതെത്തയും കരുത്തുറ്റതാക്കുന്നതും, �കിസ്തുേക��ീകൃതമായി നാം
വളരുവാൻ സഹായകമായിത്തീരുന്നതും. ഇത്തരത്തിൽ ചിന്തിക്കുേ�ാൾ,
'�പാർത്ഥനയുെട സ�ഭാവം' ന�ിെല ആത്മീയ വളർച്ചക്ക്
അത�ന്താേപ�ിതമാെണന്ന് നമുക്കു മന�ിലാക്കുവാൻ കഴിയും.

�പാർത്ഥനെയക്കുറിച്ച�ള്ള േലഖനെമഴുത്തല്ല, �പത��ത �പാർത്ഥന
തെന്നയാണ് നമുക്കാവശ�െമന്നു േലഖകൻ അറിയുന്നു. എന്നിരുന്നാലും
�പാർത്ഥനയുെട സ�ഭാവം എന്നത് ന�ുെട സ�ഭാവം തെന്നയായിരിക്കും.
നാം �കിസ്തുവിൽ വളരുേന്താറും �കിസ്തുേക��ീകൃതമായി ചിന്തിക്കുകയും
ആ�ഗഹിക്കുകയും �പാർത്ഥിക്കുകയും െച��ന്നു. ഉദാഹരണമായി, ചുറ്റ�ം
പാർക്കുന്നവെര (േകൾവിക്കാരായിരിക്കുന്ന) പുളകംെകാള്ളിക്കുമാേറാ
അവഗണിക്കുമാേറാ തനിക്കുള്ള വചനത്തിെല അവഗാഹം
�ഗഹി�ിക്കുവാേനാ ൈദവം ആ�ഗഹിക്കുന്നില്ല. അതിനർത്ഥം,
പരിശു�ാത്മേ�പരിതരായും �പേചാദിതരായും നാം ന�ുെട അകത്തും
പുറത്തും എല്ലായ്േ�ാഴും �പാർത്ഥിക്കുന്നവരായി തീരുക എന്നുള്ളത്
തെന്ന. സ�യത്തിനു ഊന്നൽ െകാടുക്കാെത എല്ലായ് േ�ാഴും നിഗളം
നിറഞ്ഞ ന�ുെട ഹൃദയെത്ത താഴ്ത്തിയും കർത്താവിൽ സമർ�ിച്ച�ം  
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ആ�ാവിെ� ശ�ിയിലും �കിസ്തുവിെ� സ�രത്തിലും നാം
�പാർത്ഥി�ുക. �കിസ്തുവിെ� സ�രം എന്നതുെകാ�് അർത്ഥമാ�ുന്നത്,
നാം ന�ുെട സ�രെത്ത ഉയർത്തരുത് എന്നതുതെന്ന.

േയശുവാണ് ന�ുെട സ്ഥാനത്തു പിതാവിേനാട് �പാർത്ഥി�ുന്നെത�ിൽ
എ�പകാരം �പാർത്ഥി�ുമായിരുന്നു എന്നതാണ് ഇതിനർത്ഥം.
ഇതുതെന്നയാണ് �പാർത്ഥനയുെട സ�ഭാവം �കിസ്തുവിെല സ�ഭാവമായി
മാറണം എന്നതുെകാ�് അർത്ഥമാ�ുന്നതും.

ഇവിെട, ദാവീദ് അേന�ഷി�ുന്നതും ൈദവേത്താട് േചാദി�ുന്നതും
ൈദവത്തിെ� വഴികെളയാണ്. മുന്പിേല�ു ചിന്തി�ുവാേനാ മുൻേപാട്ട�
േപാകുവാേണാ ഭാവിെയ �പത�ാശി�ുവാേനാ തീരുമാനങ്ങെളടു�ുവാേനാ
കഴിയാത്തവ�ം സ�യത്തിെല (ദാവീദിെ� ഉള്ളിെല) സകല വഴികള�ം
തകർന്നുകഴി�ിരി�ുന്നു. ന�ുെട മുൻപിലും (ജീവിതത്തിെ�)വഴി
തീർന്നുേപായ അനുഭവം ഉ�ാേയ�ാം. അേ�ാെഴ�ാം (അഥവാ
എ�ായ് േ�ാഴും) ൈദവത്തിെ� വഴികൾ�ായി ൈദവേത്താട്
യാചി�ുകയും അേന�ഷി�ുകയും മാ�തം െച��വാനാണ് തിരുവചനം
നേ�ാടു ആവശ�െ�ടുന്നത്. എന്നാൽ പലരുെടയും അെ��ിൽ
ചിലരുെടെയ�ിലും ജീവിതത്തിൽ, അവരുെട വഴികൾ
അട�ുേപാവുേ�ാൾ മരണ ചിന്തയും ജീവിതത്തിൽനിന്നുതെന്നയുള്ള
ഒളിേച്ചാട്ടവും അവർ ആ�ഗഹിച്ച�േപാവാറു�്. മ��ചിലരാകെട്ട, തെ�
മുൻപിെല വഴി അട�ിരി�ുന്നതുേപാലും തിരിച്ചറിയുവാൻ
കഴിയാത്തവ�ം അേബാധാവസ്ഥകളിൽ ജീവിതെത്ത െകട്ടിയിട്ടവരാണ്.
ഈ കൂട്ടർ�ും നമു�ും അങ്ങെന സകലർ�ും എ�ായ്േ�ാഴും
ൈദവത്തിെ� വഴികൾ അേന�ഷി�ുവാനുള്ള സുേബാധം ലഭിേച്ച തീരൂ.
എങ്ങെനയാണ് ആ സുേബാധത്തിേല�ു നാം എത്തിെ�ടുന്നത് ?

മുടിയനായ പു�തെ� ഉപമയിൽ, തനി�ു സുേബാധം വന്ന
സന്ദർഭെത്ത�ുറിച്ച� പറ�ിരി�ുന്നത് േനാ�ുക. �പതിസ�ിയുെട
െകാടുമുടിമുകളിലാണ് തനി�ു സുേബാധം ലഭി�ുന്നത്. അവിെട,
പിതാവിെ� സ്േനഹം ഒരു മന്ദമാരുതനായി ആ മകെ� ചിന്തകളിേല�ു
വന്നു. സുേബാധം വന്നവൻ ചാടിെയഴുേന്ന�� സ�ന്തവീട്ടിേല�ു മടങ്ങുന്നു. 
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േനാക്കൂ, പിതാവാം ൈദവം തെ� ഏകജാതനായ പു�തനിലൂെട
�പദർശി�ിച്ച കാൽവരി�കൂശിെല യാഗത്താൽ നാം സുേബാധത്തിേലക്കു
തിരിേയണ്ടിയിരുന്നു. അങ്ങെന ഒരു മടങ്ങിവരവ് േലാകത്തിെല
സകലർക്കും സാധ�വുമാണ്. ഒരുനാള�ം അടയാത്ത, പിതാവാം
ൈദവത്തിെ� സ്േനഹമാം വാതിൽ പാപികൾക്കായി, അവരുെട
പാപേമാചനത്തിനായും നിത�രക്ഷക്കായും തുറന്നിരിക്കുന്നു!

സുേബാധത്തിനായി ൈദവം തെ� വചനത്തിലൂെട അറിയിക്കുന്ന മെ�ാരു
സത�ം, ൈദവാ�ാവിെന സ�ീകരിക്കുക എന്നതാണ്.

2 തിെമാെഥെയാസ് 1
7.ഭീരുത�ത്തിെ� ആ�ാവിെന അല്ല, ശ�ിയുെടയും സ്േനഹത്തിെ�യും
സുേബാധത്തിെ�യും ആ�ാവിെനയേ�ത ൈദവം നമുക്കു തന്നതു.

�കിസ്തുവിൽ ജനിച്ചവരായ നാം ഓേരാരുത്തരും, അനുദിനം
പരിശു�ാ�ാവിെ� ശ�ിയാൽ ജീവെ� പുതുക്കത്തിൽ എല്ലായ് േ�ാഴും
നടേക്കണ്ടതാകുന്നു. ൈദവാ�ാവ് ന�ിൽ നൽകുന്ന സുേബാധം നെ�
മെ�ാരു മനുഷ�നാക്കിത്തീർക്കുകയല്ല െച��ന്നത് �പത��ത, �കിസ്തുവിെല
മനുഷ�ാക്കി നെ� രൂപാന്തരെ�ടുത്തുകയാണ് െച��ന്നത്. �കിസ്തുവിെല
പുതിയ സൃഷ്ടിയായ നാം ഓേരാരുത്തരും അനുനിമിഷം
വിശു�ീകരിക്കെ�ടുവാൻ ൈദവം ആ�ഗഹിക്കുകയും അതിനായിനെ�
സഹായിക്കുകയും െച��ന്നു.

ന�ുെട വഴികൾ കഴിഞ്ഞകാലങ്ങളിൽ വളെര മികച്ചതായിരുന്നുെവന്നു
നമുക്കു േതാന്നിേയക്കാം. എന്നാൽ, നാം മന�ിലാേക്കണ്ടുന്ന ഒരു
സത�െമെന്തന്നാൽ, ഇന്നെല്ല�ിൽ നാെളകളിൽ ന�ുേടതായ
(സ�യത്തിെ�) സകല വഴികള�ം അടയെ�ടും. നാം ൈദവത്തിെ� വഴി
മാ�തമായി അേന�ഷിക്കുന്ന ഒരു കാലം വരും. ൈദവത്തിെ�
വഴികൾക്കുപകരമായി മെ�ാന്നും വയ്ക്കുവാൻ കഴിയാത്ത സാഹചര�ം
ന�ിൽ കടന്നുവരും. ഒരുപെക്ഷ നാം ന�ുെട ബു�ിെയയും കഴിവിെനയും
പാടവങ്ങെളയും കഴിഞ്ഞകാലത്തിൽ േമൽത്തരമായി
�പേയാജനെ�ടുത്തിയി��ണ്ടാവാം. എന്നാൽ, അത് ഉപേയാഗശൂന�മാവുന്ന
സമയവും നാഴികകള�ം ന�ുെട ജീവിതത്തിലുെണ്ടന്നു ഓർത്തുെകാ��ക. 
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അങ്ങെനെയാന്നു ൈദവം അനുവദിക്കുന്നത്, അതുവെര നാം
കാണാത്തതും �ഗഹിക്കാത്തതും നമുക്കു പരിചിതമല്ലാത്തതുമായ
ൈദവത്തിെ� വഴികളിേലക്ക് നെ� ൈദവത്തിനു നടത്തുവാനാണ്
എന്നുള്ളതും നാം �ഗഹി��െകാള്ള�ക. ഇവിെട ദാവീദ് അത് �ഗഹിക്കുന്നു.
പിന്നിട്ട പാതകൾ നല്ല നിമിഷങ്ങൾ തെ� പാടവം അങ്ങെന എല്ലാം
അവസാനി�ിരിക്കുന്നു. ഇനി ൈദവത്തിെ� ൈകകള�ം വഴികള�മാണ്
തെ� മുൻപിൽ തുറക്കെ�േട�ുന്നത്. ഈെയാരു
േബാധ�ത്തിൽനിന്നുെകാ�ു ദാവീദ് �പാർത്ഥിക്കുകയാണ് - 'യേഹാേവ,
നിെ� വഴികെള എെന്ന അറിയിേക്കണേമ; നിെ� പാതകെള എനിക്കു
ഉപേദശി�� തേരണേമ!'

ൈദവത്തിെ� വഴികെള അറിയുംേതാറും നാം അവെയ
�പിയെ�ട്ട�തുടങ്ങും. അവയിൽ നടന്നുതുടങ്ങുേ�ാറും അതിൽത്തെന്ന
നിലനിൽക്കുവാൻ നാം ആശിക്കുകയും അതിനായി �പാർത്ഥിക്കുകയും
െച��ം. അതിേലക്കു അേനകെര ക്ഷണിക്കുവാൻ നാം
ൈദവസ്േനഹത്താൽ നിർബ�ിതരായിത്തീരും. ഇതെ�ത യഥാർത്ഥ
സുവിേശഷേഘാഷണം.

1 െകാരി��ർ 9
16.ഞാൻ സുവിേശഷം അറിയിക്കുന്നു എങ്കിൽ എനിക്കു �പശംസി�ാൻ
ഒന്നുമില്ല. നിർബ്ബ�ം എെ� േമൽ കിടക്കുന്നു. ഞാൻ സുവിേശഷം
അറിയിക്കുന്നില്ല എങ്കിൽ എനിക്കു അേ�ാ കഷ്ടം!
17. ഞാൻ അതു മനഃപൂർവ്വം നടത്തുന്നു എങ്കിൽ എനിക്കു �പതിഫലം ഉ�ു;
മനഃപൂർവ്വമെല്ലങ്കിലും കാര�ം എങ്കൽ ഭരേമ�ി�ിരിക്കുന്നു.

മാനുഷികമായ എരിവിൽ നാം െചേ��ുന്ന ഒരു ശു�ശുഷയല്ല
സുവിേശഷീകരണം. ആ ശു�ശുഷ െച��വാൻ ന�ുെട ഹൃദയം
ൈദവസ്േനഹത്താൽ നിറേ� മതിയാവൂ. ൈദവത്തിെ�
വഴിയിൽനിന്നും െത�ിേ�ാവുന്നവെര കാണുേ�ാെഴാെക്കയും ശാപം
പറയാെതയും ദൂഷണം ഉച്ഛരിക്കാെതയും അവരുെട ആ�ാവിേലക്ക്
േനാക്കിെകാ�്  ൈദവസ്േനഹത്തിൽ �പാർത്ഥിക്കുേ�ാൾ
സുവിേശഷേഘാഷണത്തിനായുള്ള ഹൃദയവും നാവും ൈദവം ന�ിൽ
ദാനമായി നൽകും. അവിെട,സംസാരവും വാക്കും 
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ന�ുേടതായിരിക്കുകയില്ല �പത��ത, ൈദവ�ിെ� ശബ്ദം ന�ുെട
നാവില്നിന്നും ൈദവശ�ിയാൽ പുറെ�ടും. ഭാഷയുെടയും
സംസ്കാര�ിെ�യും അതിർവര�ുകൾ അവിെട ൈദവശ�ിയാൽ
േഭദിക്കെ�ടുന്നതു നാം കാണുവാൻ ഇടയാകും. ൈദവ�ിനു മഹത�ം! 

ലൂേ�ാസ് 10
18. അവൻ അവേരാടു: “സാ�ാൻ മിന്നൽേപാെല ആകാശ�ു നിന്നു
വീഴുന്നതു ഞാൻ ക�ു.
19. പാ�ുകെളയും േതള�കെളയും ശ�തുവിെ� സകല ബലെ�യും
ചവി��വാൻ ഞാൻ നിങ്ങൾക്കു അധികാരം തരുന്നു; ഒന്നും നിങ്ങൾക്കു
ഒരിക്കലും േദാഷം വരു�ുകയും ഇല്ല.
20. എങ്കിലും ഭൂതങ്ങൾ നിങ്ങൾക്കു കീഴടങ്ങുന്നതിലല്ല. നിങ്ങള�െട േപർ
സ�ർഗ്ഗ�ിൽ എഴുതിയിരിക്കുന്നതിലേ�ത സേ�ാഷി�ിൻ.
21. ആ നാഴികയിൽ അവൻ പരിശു�ാ�ാവിൽ ആന�ി�� പറഞ്ഞതു:
“പിതാേവ, സ�ർഗ്ഗ�ിന്നും ഭൂമിക്കും കർ�ാവായുേള്ളാേവ, നീ ഇവ
�ാനികൾക്കും വിേവകികൾക്കും മെറ�� ശിശുക്കൾക്കു
െവളിെ�ടു�ിയതുെകാ�ു ഞാൻ നിെന്ന വാഴ്�ുന്നു. അേത, പിതാേവ,
ഇങ്ങെന നിനക്കു �പസാദം േതാന്നിയേല്ലാ.

സുവിേശഷീകരണ�ിലൂെട സ�ർഗ്ഗ�ിെല ൈദവം സേ�ാഷിക്കുേ�ാൾ
നാമും ൈദവാ�ാേവാടുേചർന്നു സേ�ാഷിക്കും. അടഞ്ഞുേപായ
ജീവിതങ്ങെള ൈദവ�ിങ്കേലക്കു തുറക്കുന്ന ശു�ശുഷയാണ്
സുവിേശഷീകരണം. അധികാര�ിെ� ൈദവം അടഞ്ഞ ഹൃദയങ്ങെള
തുറക്കുവാനുള്ള താേക്കാലുകളായി നെ� തിരെഞ്ഞടു�ിരിക്കുകയാൽ
സ്േതാ�തം.

മ�ായി 28
18. േയശു അടു�ുെചന്നു: “സ�ർഗ്ഗ�ിലും ഭൂമിയിലും സകല അധികാരവും
എനിക്കു നല്കെ��ിരിക്കുന്നു.
19. ആകയാൽ നിങ്ങൾ പുറെ���, പിതാവിെ�യും പു�തെ�യും
പരിശു�ാ�ാവിെ�യും നാമ�ിൽ സ്നാനം കഴി�ി��ം 
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20. ഞാൻ നിങ്ങേളാടു ക�ിച്ചതു ഒെക്കയും �പമാണി�ാൻ തക്കവ�ം
ഉപേദശിച്ച�ംെകാണ്ടു സകലജാതികെളയും ശിഷ�രാക്കിെക്കാൾവിൻ;
ഞാേനാ േലാകാവസാനേത്താളം എല്ലാനാള�ം നിങ്ങേളാടുകൂെട ഉണ്ടു”
എന്നു അരുളിെച്ചയ്തു.

എ�ത നല്ല ഉപേദശം ഒരുവനിൽ ഉെണ്ടങ്കിലും മനുഷ�െ� ഉപേദശം ആരും
ആ�ഗഹിക്കുകയില്ല. അത് ഉൾെക്കാള്ള�വാൻ ഒരു വ��ിയുെടയും
'വ��ി�പഭാവം' അനുവദിക്കുകയില്ല. എന്നാൽ ഇവിെട ദാവീദ്
ൈദവേത്താട് ഉപേദശം േചാദിക്കുകയാണ്.

'ഏറ്റവും നല്ലത് (േയാജിച്ചതും ഉയർന്നതുമായതു) തിരെ�ടുക്കുക'
എന്നതാണ് പലേ�ാഴും ൈദവത്തിെ� ഉപേദശം (െപാതുെവ ൈദവീക
ദൂത്/�പവാചക - ൈദവ ശബ്ദം എന്ന് വിവ�ിച്ച�വരുന്നത്) എന്നത്
െകാണ്ട് പലരും ഉേ�ശിക്കുന്നത്. എന്നാൽ ൈദവവചന വ�വസ്ഥയിലും
ൈദവയിഷ്ടത്തിലും അടിസ്ഥാനെ�ടുത്തി ചിന്തിക്കുേ�ാൾ ൈദവം
ഒരുക്കിവച്ചതിനായി �പാർത്ഥിക്കുകയും കാത്തിരിക്കുകയും
�പാപിക്കുകയുംെച��ക എന്നതാണ് ൈദവായിഷ്ടം അഥവാ ൈദവീക
ഉപേദശം എന്നതുെകാണ്ട് അർത്ഥമാക്കുന്നത്.

മനുഷ�െ� ഉപേദശവും ചിന്തകള�ം െതറ്റായ വഴികളിലൂെട
സഞ്ചരിേച്ചക്കാം. എന്നാൽ, ൈദവീക ഉേ�ശെത്ത നിറേവറ്റ�ന്നതിനായി
ൈദവം നൽകിത്തരുന്ന നിേയാഗങ്ങൾ, ദൗത�ങ്ങൾ,
ൈദവീകാേലാചനകൾ, ൈദവശബ്ദമാകുന്ന ദൂതുകൾ, �പവചനങ്ങൾ,
സത�വചനത്തിൽ അടിസ്ഥാനമാക്കെ�ട്ടതും സ്േനഹത്താൽ
അലങ്കരിച്ചതുമായ ഉപേദശങ്ങൾ, ആശീർവാദങ്ങൾ,
ഗുണീകരണത്തിനായുള്ള െചറിയ ശകാരങ്ങൾ തുടങ്ങി
ൈദവമഹത�ത്തിൽ പതിക്കുന്ന സകല വാക്കും �പവൃത്തിയും ചിന്തകള�ം
ആശകള�ം ആശയങ്ങള�ം �പയത് നങ്ങള�ം ന�ുെട ജീവനുള്ള
ൈദവത്തിെ� ഉപേദശങ്ങളാണ് / ആേലാചനകളാണ്. ഇവ
തിരിച്ചറിയുവാനും വിേവചിച്ച�െകാണ്ട് �പാപിക്കുവാനും അവയിൽ
ൈദവാ�ശയം വച്ച�െകാണ്ടു �കിസ്തുവിശ�ാസത്തിൽ ൈദവഹിത�പകാരം
ജീവിക്കുവാനും നാം മടിേക്കണ്ടതില്ല.
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കാരണം, സകലതും നന്നായി എല്ലായ് േ�ാഴും െച��വാൻ ൈദവത്തിനു
മാ�തേമ കഴിയുകയുള്ള�. ആ ൈദവത്തിെല ന�ുെട ആ�ശയം
എല്ലായ്േ�ാഴും ൈദവീക ഉപേദശം �പാപിക്കുവാന്തക്കവ�ം ന�ിെല
അകേത്തയും പുറേത്തയും മനുഷ�െന ഒരുക്കും.

പഠനത്തിന് ഒരു കാലം അെല്ലങ്കിൽ ഒരു �പേത�ക കാലയളവ് നാം
നിയമിക്കാറു�്. ഒരുപെ� അത് ചില വർഷങ്ങളാവാം (നി�ിത
സമയങ്ങളാവാം) അല്ലാെയങ്കിൽ, പഠിതാവിെ� �പായപരിധികളാവാം.
എന്നാൽ ഇവിെട ദാവീദ് ഒരു പഠനത്തിനായി ൈദവത്തിങ്കേലക്കു
തെന്നത്തെന്ന സമർ�ിക്കുന്നു.

ഭൂതലത്തിലുള്ള അഥവാ ഇേ�ാൾ മാനവികമായി ക�ുവരുന്ന  
സത�ങ്ങെളക്കുറിച്ച� മനുഷ�ർക്ക് െചറുതല്ലാത്ത േബാധ�ങ്ങൾ ഉ�്.
ശരിയും െത��ം നന്മയും തിന്മയും വിേവചിക്കുവാനുള്ള
(തിരിച്ചറിയുവാനുള്ള) അല്പമായ �ാനവും ഇന്ന് മനുഷ�നു�് എന്ന്
േവണം കരുതുവാൻ. എന്നാൽ, ദാവീദ് ൈദവേത്താട് േചാദിക്കുന്നതും
�പാർ�ിച്ച��പാപിക്കുവാൻ ആ�ഗഹിക്കുന്നതും ഈ നശിച്ച�േപാവുന്ന
േലാകത്തിെല സത�ങ്ങെളക്കുറിച്ച�ള്ള �പത��ത, ൈദവത്തിൽ മാ�തം
വസിക്കുന്ന, നിലനിൽക്കുന്ന നിത�മായ നിത�ജീവെനക്കുറിച്ചാണ്. മെ�ല്ലാ
നല്ല നാള�കള�ം കടന്നുേപാവുെമന്നു ദാവീദ് അറി�ിരുന്നു. താൻ
സ്േനഹിച്ച �പഭാതവും �പേദാഷവുെമല്ലാം പഴകി കടന്നുേപാവുേ�ാൾ,
രാപകൽ ദാവീദ് ൈദവത്തിേലക്ക് �പത�ാശെവച്ച�
േനാക്കിെക്കാ�ിരിക്കുന്നു. ഭൂമിയിെല മെ�ല്ലാ �പത�ാശകള�ം
അ��േപാെയക്കാം എന്നാൽ ൈദവത്തിങ്കേലക്കു േനാക്കി �പത�ാശ
വയ്ക്കുവാൻ ഇേ�ാൾ ദാവീദ് പഠിച്ച�െകാ�ിരിക്കുന്നു.

ഇതുേകവലെമാരു ദാവീദിെ� കാര�മല്ല, ൈദവത്തിങ്കേലക്കു േനാക്കി
നിത�ജീവനായി �പത�ാശിക്കുവാൻ നാമും ഇതു പഠിേക്ക�ിയിരിക്കുന്നു.

1 െകാരി��ർ 15
19 നാം ഈ ആയു�ിൽ മാ�തം �കിസ്തുവിൽ �പത�ാശ െവച്ചിരിക്കുന്നു
എങ്കിൽ സകല മനുഷ�രിലും അരിഷ്ടന്മാരേ�ത.
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ഒരു �പശ്നേമാ �പതിസ�ിേയാ വരുേ�ാൾ മാ�തം ൈദവത്തിങ്കേലക്കു
േനാക്കുവാൻ നാം പരിചയിച്ച�കഴി�ു. എന്നാൽ നാം ശീലിേക്കണ്ടുന്ന
ഒന്നുണ്ട്, �പശ്നങ്ങൾക്കും �പതികൂലങ്ങൾക്കും മുൻേപാ പിന്േപാ എന്ന്
േനാക്കാെത ന�ുെട രക്ഷകനായ ൈദവത്തിങ്കേലക്കു േനാക്കുവാൻ. ഇത്
ഒരു ശീലമായി ന�ുെട ആത്മാവിലും േദഹിയിലും ൈദവാത്മാവ്
നൽകിത്തരുവാനായി നാം �പാർ�ിേക്കണ്ടിയിരിക്കുന്നു.

ലൂേ�ാസ് 20
38. ൈദവേമാ മരിച്ചവരുെട ൈദവമല്ല, ജീവനുള്ളവരുെട ൈദവമേ�ത;
എല്ലാവരും അവന്നു ജീവിച്ചിരിക്കുന്നുവേല്ലാ.

ജീവനുള്ള നാേളാളം ൈദവത്തിനു മഹത�ം വരുമാറു ചിന്തിച്ച�ം �പാർ�ിച്ച�ം
�പയത് നിച്ച�ം കർത്താവിൽ സേന്താഷേത്താെട മുൻേപാട്ട�േപാകുവാൻ
നാം വിളിക്കെ�ട്ടിരിക്കുന്നു. എവിെടെയങ്കിലും/എന്തിെലങ്കിലും
െകട്ടെ�ട്ട�േപാകുവാൻ (അഥവാ ആത്മീയ യാ�തയിൽ തട�ം േനരിട്്ട യാ�ത
തുടരുവാനാവാെത േപാവുന്ന അനുഭവം) ൈദവം ആ�ഗഹിക്കുന്നില്ല.

ഈ ആയു�� മുഴുവനും ൈദവത്തിൽ ആ�ശയം വച്ച�ം �കിസ്തുവിൽ
ചാരിയും എല്ലായ് േ�ാഴും കർത്താവിനു പാടിയും സ്േതാ�തം െചയ് തും
കപടതകൾ കൂടാെത ൈദവത്തിൽ �പത�ാശിക്കുവാൻ നാം ഉണർെന്നണീേ�
മതിയാവൂ. നാം സേന്താഷേത്താെട പാടിയ സകല ആത്മീയ ഗീതങ്ങള�ം
മ��ള്ളവരിലും സേന്താഷമായിത്തീരുവാൻ നാം �പാർ�ിേക്കണ്ടതാകുന്നു.
നാം വായിച്ച� ശ�ിെ�ട്ട സകല വചനങ്ങള�ം േലാകജനതയ് ക്കു
രക്ഷാകരണമായിത്തീരുെമന്നു വിശ�ാസക്കേ�ാെട കാണുകയും
അതിനായി നിരന്തരം മടു��കൂടാെത �പാർ�ിക്കുകയും െചയ്േത തീരൂ.

ൈദവത്തിൽ നാം വയ്ക്കുന്ന ആ�ശയം വർ�ിക്കുേന്താറും ന�ുെട
ആത്മമനുഷ�െ� എല്ലാ ദുർേമദ��കള�ം അലി�ില്ലാതാവും.
ശ�ിയുള്ള പുഷ്ടിയുള്ള ആത്മമനുഷ�ൻ ൈധര�േത്താെട ന�ുെട
കർത്താവിനായി �പേയാജനം െചയ്യെട്ട.

ശിഷ�നായ പേ�താസ് തെ� കുറവുകെള �കിസ്തുവിൽ േതാ�ിച്ച�െകാണ്ടു
ൈദവയിഷ്ടത്തിൽ ൈദവീക സേന്താഷത്തിൽ ജീവിച്ച�.
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അേ�ാസ്േതാലനായ പൗേലാസ് തെ� കഴിവുകെള �കിസ്തുവിൽ
േതാ�ി��െകാണ്ട് ൈദവത്തിനായി അന്ത�ംവെര ജയാളിയായി ജീവി��.

ൈദവെത്ത സ്േനഹിക്കുവാനുള്ള ഏക കാരണം ൈദവം
മാ�തമായിരിക്കെ�.

സാഹചര�ം അനുകൂലെമ�ിലും �പതികൂലെമ�ിലും ൈദവമാണ് നെ�
നടത്തുകയും ജീവി�ിക്കുകയും െച��ന്നെതന്ന �പത�ാശയുെട ഉറ��ള്ള
ന�ൂരം ന�ിൽ ഉെണ്ട�ിൽ ഭയെ�േടണ്ട നാം ശാന്തതുറമുഖേത്തക്കു
എത്തുകതെന്ന െച��ം.

നമുക്കു �പാർത്ഥിക്കാം,

ഞങ്ങള�െട നല്ല കർത്താേവ, അങ്ങയുെട സ്േനഹത്തിനായി സ്േതാ�തം.
ഞങ്ങെള ഏവെരയും അങ്ങയുെട സ�ന്തമാക്കി, അങ്ങയുെട
മക്കളാക്കിതീർത്തതിനാൽ സ്േതാ�തം. നല്ല ൈദവേമ, ദിനംേതാറും
നിന്നിൽ മാ�തം ചാരിെകാണ്ടു അങ്ങയിൽനിന്നും പഠിക്കുവാനും നിെന്ന
േകൾക്കുവാനും അനുസരിക്കുവാനും നിന്നിൽമാ�തം വിശ�സിക്കുവാനും
ഞങ്ങെള സഹായിേക്കണേമ. �ാഗള�െട മുൻപിൽ വ�ിരിക്കുന്ന ഓ�ം
�ിരതേയാടുകൂെട ഓടുവാൻ ഞങ്ങെള സഹായിക്കുമാറാേകണേമ.
അതിനായി തിരുക്കരങ്ങളിേലക്കു ഞങ്ങെള സമർ�ിക്കുന്നു.
േയശു�കിസ്തുവിൻ നാമത്തിൽ േചാദിക്കുന്നു. �പാർത്ഥന
േകൾക്കുമാറാേകണേമ.
ആേമൻ.

ഈ ചിന്തകളാൽ ൈദവം നെ� സഹായിക്കുമാറാകെ�. 
God bless you all.

Pr. ജിബി േതാമസ് 



സുവിേശഷകെ� ശരീരവും നാവും ജയിലറയിൽ
അടയ്ക്കെ�ട്ടാലും ഒടുവിൽ മ�ിൽത്തെ�

അലി�ി�ാതായാലും ത�ിലൂെട സംസാരിക്കെ�ട്ട ൈദവവചനം
ജനത്തിനു�ിൽ വിശ�ാസമായി പരിണമിക്കെ�ടും.

�പവൃത്തികൾ 4
1. അവർ ജനേ�ാടു സംസാരിച്ച�െകാ�ിരിക്കുേ�ാൾ തേന്ന
പുേരാഹിത�ാരും ൈദവാലയ�ിെല പടനായകനും സദൂക�രും
2. അവരുെട േനെര വന്നു, അവർ ജനെ� ഉപേദശിക്കയാലും

മരിച്ചവരിൽനിന്നുള്ള പുനരു�ാനെ� േയശുവിെ� ദൃഷ്ടാന്ത�ാൽ
അറിയിക്കയാലും നീരസെ�ട്ട�.

3. അവെര പിടിച്ച� ൈവകുേന്നരം ആകെകാ�ു പിെ�ന്നാൾവെര
കാവലിലാക്കി.

4. എന്നാൽ വചനം േകട്ടവരിൽ പലരും വിശ�സിച്ച�; പുരുഷ�ാരുെട
എ�ംതേന്ന അ�ായിരേ�ാളം ആയി.

2 തിെമാെഥെയാസ് 2
8. ദാവീദിെ� സന്തതിയായി ജനിച്ച� മരിച്ചിട്ട� ഉയിർെ�ഴുേന്ന�ിരിക്കുന്ന

േയശു�കിസ്തുവിെന ഓർ�ുെകാൾക. അതു ആകുന്നു എെ�
സുവിേശഷം.

9. അതു അറിയിക്കുന്നതിൽ ഞാൻ ദുഷ് �പവൃ�ിക്കാരൻ എന്നേപാെല
ചങ്ങലധരിച്ച� കഷ്ടം സഹിക്കുന്നു; ൈദവവചന�ിേന്നാ ബന്ധനം ഇല്ല.

                                        - Divine Hope Missionaries (Bristol, UK)
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ജീവിതങ്ങളിലൂെട വാക്കുകളിലൂെട 
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