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ന�ുെടെയ�ാം ജീവിത�ിൽ േയശുവിെന�ുറി�� േകൾ�ുവാനും
അറിയുവാനും മന�ിലാ�ുവാനുമായി അേനകം മുഖാ�ിര�ൾ
(വഴികൾ) ൈദവം ഒരു�ിയി���്. ന�ുെട ജനന�ിനുമു�ുതെ�
ൈദവം നെ� ക�തുെകാ�ു (�കിസ്തുവിൽ
തിരെ�ടു�ിരി�ു�തിനാൽ) നാം ഈ ഭൂമിയിേല�്  ൈദവ�ാൽ
അയ�െ�ടുേ�ാൾ (ജനി�ുേ�ാൾ) മുതൽ ൈദവെ� �ഗഹി�ുവാനും
മന�ിലാ�ുവാനുമു� വഴികൾ ൈദവം ന�ുെട മുൻപിൽ ഒരു�ു�ു.

ന�ുെട ഓേരാരു�രുെടയും ജീവിത�ിേല�ു േനാ�ുക, �കിസ്തീയ
പ�ാ�ല�ിൽ ജനി�വർ, അവർ വളർ�ുവ�
ചു��പാടുകളിൽനി�ുതെ� േയശുവിെന�ുറി�� േക��. തുടർ�ു, ആ
േക� േയശുവിെന�ുറി�� മാതാപിതാ�ൾ�ും ഗുരു��ാർ�ും
ആ�ീയ േനതൃത��ിനും അറിവു�തുേപാെല അവർ
പകർ�ുനല്കുകയും അവയുെട െവളി��ിൽ നാം വളരുകയും െചയ് തു.
ഇതര പ�ാ�ല�ിൽ ജനി�വർ, അവർ�ു പരിചിതമ�ാതിരു�
േയശുവിെന�ുറി�� അവർ േകൾ�ു�ത് നേ� ൈവകിയാെണ�ിലും
അവർ േക� ആ സത��ിൽ അവർ വിശ�സി��. അവിെട നി�ും അവർ
�കിസ്തുവിൽ വളരുവാനും ആരംഭി�ു�ു. േമൽ�റ� ര�്
സാധ�തകളിലൂെടയാണ് ന�ിേല�്  േയശു�കിസ്തു എ� വ��ിെയ
ൈദവം നൽകു�ത്.

UNLEARNING അഥവാ പഠി�വ ബു�ിയിൽനി�ും നീ�ം െച��� ഒരു
�പ�കിയെയ�ുറി�� നാം എവിെടെയ�ിലും േക�ി���ാവണം. 

ഈ പദ�ിെ� �പസ�ിെയ�ുറി�� നമു�ു ചി�ി�ാം. UNLEARNING
എ� വാ�ിെന അതിെ� പൂർ�ാർ��ിൽ നാം എടു�ുവാൻ
ആ�ഗഹി�ു�ി�. എ�ാൽ, ആ�ീയ ജീവിത�ിൽ ഈ വാ�ിന് ചില
�പേത�കതകകള��്.
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ഒ�ാതായി, ന�ുെട ആ�ീയ വളർ��ു തട�മായി നിൽ�ു�ത്
ന�ിൽതേ� മുഴ��നിൽകു� അറിവുകളാണ് (അഥവാ അറിവുകെള�ു
നാം വിേശഷി�ി�ുകയും വിശ�സി�ുകയും െച��� ചില ചി�കളാണ്).
ഈ അറിവുകൾ ഭാഗിക�ളായ സത��ള�ം അപൂർ��ളായ
വിവര�ള�മാകയാൽ, ന�െയ�ാള�പരിയായി ന�ുെടതെ� ആ�ീയ
േശാഷണ�ിനു ഇത് കാരണമായി�ീരു�ു. 

1 തിെമാെഥെയാസ് 4:7
7 ഭ�ിവിരു�മായ കിഴവി�ഥകെള ഒഴി�� ൈദവഭ�ി�ു ത�വ�ം
അഭ�ാസം െചയ്ക.

ഒരുപേ�, ന�ുെടമുൻേപ കട�ുേപായ ഏേതാ ഒരുവ��ി തെ�
സാഹചര��ളിൽനി�ും �പേചാദിതനായി സ�ർഭവശാൽ െചയ്തേതാ
അനുകരി�േതാ ആവാം ഇ�രം കാര��ൾ. എ�ാൽ, അവ ഒരു ഉപേദശ
രൂപെമടു�ു (അെ��ിൽ, അതിേനാളം ശ�ിേയാെട) ന�ുെട ആ�ീയ
ജീവിത�ിൽ കട�ുകൂടുേ�ാൾ അവെയ തിരി�റി�ു നാം
ജീവിേ��ു�ത് ആ�ീയ ജീവിത�ിനാവശ�മാണ്. െപാ�യായ
ചി�കൾ ന�ുെട �കിസ്തീയ ജീവിതെ� ബാധി�ുവാൻ പാടി�. ഇ�രം
ചി�കൾ ന�ുെട ചര�കെള ബാധി�ാൽ അവ, നിരർ�കമായി ന�ിൽ
എ�ാള�ം തുടരുകയും നെ� വ�ി�ുകയും െച��ം. 

ചില ഉദാഹരണ�ൾ എടു�ാൽ, സാ�ാെന അകാരണമായി
‘ശാസി�ു�’ ചിലരുെട �പകൃതെ���ി േനാ�ുക. സാ�ാേനാട്
എതിർ�ുനിൽ�ുവാൻ വചനം നേ�ാടാവശ�െ�ടുേ�ാൾ, അവെയ
എ�ായ്േ�ാഴും ശാസി�ുകമാ�തം െച��കയും കൂെടകൂെട
സാ�ാന�ശ�ിെയ�ുറി�� (പുകഴ്�ിേയാ ഇകഴ്�ിേയാ) േഘാരമായി
സംസാരി�ുകയും െച���തിൽ എ�ു �പേയാജനം? ന�ുെട
കുറവുകെള സ�യം മൂടിവയ്�ുവാൻ നാംതേ� സൃഷ്ടി���ാ�ിയ,
ന�ുെട കുറവുകൾ അവയുെടേമൽ ആേരാപി�� ര�െപടുവാൻ ഒരു
സാ�ാൻ ചിലർ�ു ആവശ�ം എ�ു േതാ�ു�ു.!

യാേ�ാബ് 4: 6-7
6 എ�ാൽ അവൻ അധികം കൃപ നല്കു�ു; അതുെകാ�ു “ൈദവം
നിഗളികേളാടു എതിർ�ുനിൽ�യും താഴ്മയു�വർ�ു കൃപ
നല്കുകയും െച���ു” എ�ു പറ�ിരി�ു�ു.
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7 ആകയാൽ നി�ൾ ൈദവ�ി�ു കീഴട�ുവിൻ; പിശാചിേനാടു
എതിർ�ുനി�ിൻ; എ�ാൽ അവൻ നി�െള വി�� ഓടിേ�ാകും.

ഈ �പവണതെയ നാം തിരി�റിേയ�ിയിരി�ു�ു.
ൈദവീകനിേയാഗ�ാൽ സാ�ാെന ശാസി�ു�താവശ�ം. എ�ാൽ
അത് േകവലം കടെമടു� ഒരു വാ�ുേപാെല സദാ ഉപേയാഗി�ുകയും
അവെയ കാഴ്ചവയ്�ുകയുംെച��േ�ാൾ, ആ�ീയമായ യാെതാരു
�പവൃ�ിയും അവിെട സംഭവി�ു�ി� എ�് മാ�തമ�, അവ
നമു�റി�ുകൂടാ� ഏേതാ ഒരു തല�ിേല�് നെ� ശൂന�തേയാെട
നട�ുകയും െച���ു.

എെഫസ�ർ 6:10-13
10 ഒടുവിൽ കർ�ാവിലുംഅവെ�അമിതബല�ിലുംശ�ിെ�ടുവിൻ.
11പിശാചിെ�
ത���േളാടുഎതിർ�ുനി�ാൻകഴിേയ�തി�ുൈദവ�ിെ�സർ�ാ
യുധവർ�ംധരി��െകാൾവിൻ.
12നമു�ു േപാരാ�ംഉ�തുജഡര��േളാട�,
വാഴ്ചകേളാടുംഅധികാര�േളാടുംഈഅ�കാര�ിെ�േലാകാധിപതി
കേളാടുംസ�ർേ�ാക�ളിെലദുഷ്ടാ�േസനേയാടുംഅേ�ത.
13 അതുെകാ�ു
നി�ൾദുർ�ിവസ�ിൽഎതിർ�ാനുംസകലവുംസമാപി�ി��ഉെറ��നി�ാ
നുംകഴിേയ�തി�ുൈദവ�ിെ�സർ�ായുധവർ�ംഎടു�ുെകാൾവിൻ.

ൈദവീക ശു�ശുഷയുെട ഭാഗമായ ചില വാ�ുകൾ മാ�തം ‘കടംെകാ�്’
നാം �പാർ�ി�ുവാൻ ൈദവം ആ�ഗഹി�ു�ി�. ന�ുെട �പാർ�നയും
ശു�ശുഷയും ൈദവീക നിയ��ണ�ിലും ആ��പേചാദിതവുമാേക�-
താകു�ു.

ഇേതേപാെലയാണ് ദൂത�ാേരാട് ക�നെകാടു�ുെകാ�ു� ചിലരുെട
�പാർ�നകള�ം! വാസ്തവ�ിൽ, ദൂതന് ക�നകള�ം ഉ�രവുകള�ം
െകാടു�ു�ത് മനുഷ�രായ ന�ുെട ഉ�രവാദിത�േമാ േജാലിേയാ അ�.
അത് ൈദവം െചേ��ു�വയാണ്. എ�ാൽ, ഒരു നിയാഗ�ിനായി
ദൂതെന അയയ്�ുവാൻ ൈദവേ�ാട് �പാർ�ി�ുവാൻ നമു�ു
കഴിയും എ�ാൽ ദൂതേനാട് നാം ക�നെകാടുേ��തി�.
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ഇേതേപാെല, ൈദവെ� ആരാധി�ു� കൂ�ായ്മ മേ�� ചിലർ
സ�ീകരി��വരു� ശബ്ദ വ�തിയാന രീതികള�ം അതിശേയാ�ി
ജനി�ി�ു� നാടകീയ�ളായ സംസാര രീതികള�ം, ഇവെയ�ാം
ന�ുെടയിടയിൽ ആവർ�ി�െ�ടുേ�ാൾ ഇതിെല�ാം ആ�ീയമായ
എേ�ാ ഒരു 'മർ�മുെ��' മിഥ�ാധാരണ ചിലരുെട മന�ിെല�ിലും
േവരുപിടി�ാതിരി�യി�. ശബ്ദ വ�തിയാന�ള�െട ആവശ�ം
നമു�ുേവ�. എ�ാൽ സ�ാഭാവികമായി ഉ�ാകാനിടയു�വെയ
തുഛീകരി�ുകയുമരുത്. ഇ�രം കളകെള, അവെയ ഇ�വർതെ�
പറി��കളയുേ�ാൾ വയൽ ഒരു�െ�ടും.

മ��ചിലരാകെ�, ൈദവദാസ�ാെരയും ശു�ശുഷകെരയും
കാണു�മാ�തയിൽതേ� പണം െകാടു�ുെകാ�് 'സഹായി�ുവാൻ'
നിൽ�ു�വരാണ്. ആ സഹായ�ിനു മുൻപ് ഒരി�െല�ിലും
ൈദവേ�ാട് താൻ ഇ�രെമാരു സാ��ികസഹായം െച�ണേമാ
എ�് ആേലാചന േചാദി�ാെത, ശു�ശുഷകെര കാണുേ�ാൾ�െ�
പണംെകാടു�ു സഹായി�ുവാൻ ഒരുെ�ടു�ു.

അവർ ൈദവ�ിനുേവ�ി �പേയാജനെ�ടണെമ�ു നാം
ആ�ഗഹി�ുെവ�ിൽ പണമ� �പധാനം, ആദ�ം അവർ�ായി
�പാർ�ി�ുക േശഷം എെ��ാം കൂ�ായ്മ അവർ�ായി നാം മുേഖന
ൈദവം െച��വാൻ ആ�ഗഹി�ു�ുേവാ അതിനായി സ�യം
സമർ�ണേ�ാെട �പാർ�നേയാെട പൂർ�മനേ�ാെട െച��ക.
അ�െന െച��േ�ാൾ ന�ുെട പണേ��ാള�ം നാം െകാടു�
ആദരവിെന�ാള�ം അധികമായി അവർ ൈദവെ� സ്തുതി�ും.

ൈദവദാസ�ാെര ദൂെരനി�ുകാണുേ�ാൾ�െ� പണ�ിനായി
(സ്േതാ�ത കാഴ്ച�ായി) പരതിനട�ാെത തുറ� മനേ�ാടും
�കിസ്തുവിെ� സ്േനഹേ�ാടും േചർ�ിരു�ു കൂെട
അവേരാടുേചർ�ിരു�ു അവർ�ുേവ�ിയും അവരുെട േവലെയ
ഓർ�ും �പാർ�ി�ുവാൻ �ശമി�ുക. 
ഇതിെ� മെ�ാരു വശം ചി�ി�ാം. അപഹസി��െകാ�ു
ൈദവനാമ�ിൽ ശു�ശുഷകെരയും ൈദവേവല�ാെരയും
സാ��ികമായി സഹായി�ാതിരി�ുക. 
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എ�ബായർ 13:20-21
16 ന�െചയ്വാനും കൂ�ായ്മ കാണി�ാനും മറ�രുതു. ഈവക
യാഗ�ിലേ�ാ ൈദവം �പസാദി�ു�തു.

ൈദവദാസ�ാർ�ും ശു�ശുഷകർ�ും നാം ൈദവഹിത�പകാരം
സാ��ികമായി കൂ�ായ്മ െകാടു�ുേ�ാൾ, അത് സ�ീകരി�ു� വ��ി
െകാടു�ു�വെന�ാൾ െചറുേതാ വലുേതാ എ� ചി�
ൈദവാരാജ��ിലി�. ൈദവം ത�തിെന ൈദവ�ിെ� ഹിത�ിേല�ു
ൈകമാറു�ു, അതും ൈദവനാമമഹത��ിനായി മാ�തം. എെ��ാം നാം
െകാടു�ുവാൻ (�പേത�കമായി സാ��ികം) �ശമി�ാലും
അവിെടെയാെ� 'ഞാൻ/എെ�' മുഴ��നിൽ�ു�ുെവ�ിൽ അവെയ
മുറി��മാ�ിയതിനുേശഷം മാ�തം െകാടു�ുക. കാരണം, ന�ുെട
ൈകകളിൽനി�ു െകാടു�ത് ൈദവ�ിെ� സാ�ി���ിൽ
ആയി�ീരണെമ�ിൽ എ�ാ�രം 'ഞാൻ/എെ�' യും ഉടേ� മതിയാവൂ

െകാെലാ��ർ 3:17
17 വാ�ിനാേലാ, �കിയയാേലാ എ�ു െചയ്താലും സകലവും കർ�ാവായ
േയശുവിെ� നാമ�ിൽ െചയ്തും അവൻ മുഖാ�രം പിതാവായ
ൈദവ�ി�ു സ്േതാ�തം പറ�ുംെകാ�ിരി�ിൻ.

സത��ിൽ ഇ�െന െചറുതിൽ തുട�ി വലുതിേല�ു നാം
െത�ിേപായ്െ�ാേ�യിരി�ു�ു. ഇവെയാ�ുംതെ� ആ�ീകമായ
സ��തയുെട ഭാഗമ�. എ� സത�ം നാം തിരി�റിയുേ�ാൾ
സ��തേയാടും സമർ�ണേ�ാടുംകൂെട �കിസ്തുവിൽ
മുന്േപാ��േപാകുവാൻ നമു�് കഴിയും.

െകാെലാ��ർ 2:8-11
8 തത��ാനവും െവറും വ�നയും െകാ�ു ആരും നി�െള
കവർ�ുകളായതിരി�ാൻ സൂ�ി�ിൻ; അതു മനുഷ�രുെട
സ��ദായ�ി�ു ഒ�വ�ം, േലാക�ിെ� ആദ� പാഠ�ൾ�ു
ഒ�വ�ം അ�ാെത �കിസ്തുവി�ു ഒ�വ�മു�ത�.
9 അവനിലേ�ാ ൈദവ�ിെ� സർ� സ�ൂർ�തയും േദഹരൂപമായി
വസി�ു�തു.
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10 എ�ാവാഴ്െച�ും അധികാര�ി�ും തലയായ അവനിൽ നി�ൾ
പരിപൂർ�രായിരി�ു�ു.
11 അവനിൽ നി�ൾ�ു �കിസ്തുവിെ� പരിേ�ദനയാൽ ജഡശരീരം
ഉരി�ുകള�തിനാൽ തേ� ൈകെകാ��ാ� പരിേ�ദനയും ലഭി��.

UNLEARNING - എ� പദ�ിെ� അർ�ം ഇവിെട ആവശ�മായിരി�ു�ു.
നാം ശരിെയ�ു കരുതി പഠി�തിെനയും കൂെടകൂ�ിയതിെനയും
ശരിയെ��ും ആ�ീയമെ��ും തിരി�റിയുേ�ാൾ ന�ുെട ആ�ീയ
വളർ�യ്�ും ൈദവനാമ മഹത��ിനുമായി ഉേപ�ി�ുകയും
െച���തിെ� േപരാണ് UNLEARNING. ഇത് നാം ഉേപ�ി�ുക മാ�തമ�,
മ��� ന�ുെട സ്േനഹിതരിേല�ു പകർ�ുെകാടു�ുകയും
െച��േ�ാൾ, ആ�ാവിെ� സ�ാത���ിേല�ും വചന�ിെ�
സത��ിേല�ും �കിസ്തുവിെ� യഥാർ� ജീവനിേല�ും നമു�വെര
ആ�ാവിൽ നട�ുവാൻ കഴിയും.

എ�ബായർ 10:19-23
19 അതുെകാ�ു സേഹാദര�ാേര, േയശു തെ� േദഹം എ�
തിര�ീലയിൽകൂടി നമു�ു �പതിഷ്ഠി� ജീവനു� പുതുവഴിയായി,
20 തെ� ര��ാൽ വിശു�മ�ിര�ിേല�ു� �പേവശന�ി�ു
21 ൈധര�വും ൈദവാലയ�ിേ�ൽ ഒരു മഹാപുേരാഹിതനും
നമു�ു�തുെകാ�ു
22 നാം ദുർ�ന�ാ�ി നീ�ുമാറു ഹൃദയ�ളിൽ തളി�െ��വരും
ശു�െവ��ാൽ ശരീരം കഴുകെ��വരുമായി വിശ�ാസ�ിെ�
പൂർ�നി�യം പൂ�ു പരമാർ�ഹൃദയേ�ാെട അടു�ു െച��ക.
23 �പത�ാശയുെട സ�ീകാരം നാം മുറുെക പിടി��െകാൾക; വാഗ്ദ�ം
െചയ്തവൻ വിശ�സ്തനേ�ാ.

കഴുകിയ അരിയിൽ ക��കൾ േശഷി�ാൽ, എ�ത രുചിേയാെട പാകം
െചയ്താലും കറികൾ േ�ശഷ്ഠമായാലും സ്േനഹേ�ാെട വിള�ിയാലും
േശഷി� ക��കൾ ഭ�ണ ആസ�ാദനെ� പൂർ�മായി തട�െ�ടു�ും.
ഇതുേപാെല, ആ�ീയ ജീവിതം ആസ�ാദന�ിനും ആന��ിനുംപകരം
നിരർ�കമായ ആേവശ�ിനും പിറുപിറു��കൾ�ുമായി�ീരാ-
തിരി�ുവാൻ �ശ�ി�ുക.
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�പാർ�നെയ ഒരു െതാഴിൽ േപാെല കരുതു�വരുമു�് നമു�ിടയിൽ.
അവർ ൈദവേ�ാടു� സംഭാഷണമായി�� �പാർ�നെയ കരുതു�ത്
�പത��ത, അനുഷ്ഠിേ��ു� ഒരു കർ�മായി �പാർ�നെയ
ക�ുവരു�ു. 

ൈദവം നെ� �പാർ�നാ മനുഷ�രാ�ുവാൻ ആ�ഗഹി�ു�ു. എ�ാൽ
ന�ുെട ആ�ഗഹം നിമി�ം, നാം േവതനം ആ�ഗഹി�ു� '�പാർ�നാ
െതാഴിലാളികളായി' മാറു�ു. 
വാസ്തവ�ിൽ �പാർ�ി�ുേ�ാൾ യഥാർ� രൂപാ�രം ന�ിലാണു
സംഭവി�ു�ത്. �പാർ�നയുെട ആദ�ഫലം അനുഭവി�ു�വരും നാം
തേ�.

കഴി� കാല�ളിൽ ഏെതാരു െകാ��കു�ിെനയും നാം
�പാർ�നയുെട നിർവചനമായി പഠി�ി��വ�ത് "ൈദവേ�ാടു�
ന�ുെട സംഭാഷണം" എ�ാണ്. എ�ാൽ, അ�ു കു�ു�ൾ�ു
പഠി�ി��െകാടു� നാം തേ� അതിൽനി�ും വ�തിചലി��െകാ�ു
യാ��ികമായ ഒരു �പവൃ�ിേപാെല, �പാർ�നെയ ൈദവേ�ാടു�
ന�ുെട സംഭാഷണെമ� നിലയിൽനി�ും നീ�ി�ള�ു. �പാർ�ന
അർ�പൂർ�മാകു�ത് അതിൽ നാമും ൈദവവും ഒരുേപാെല
പ�ുേചരുേ�ാൾ മാ�തമാണ്. അതിൽ ഒരാൾ മാ�തം
സ�ിഹിതനാവുേ�ാൾ �പാർ�ന അപൂർ�മാവുകയും
അർ�ശൂന�മാവുകയും െച��ം.

മ�ായി 18: 19-20
19 ഭൂമിയിൽെവ�� നി�ളിൽ ര�ുേപർ യാചി�ു� ഏതു കാര��ിലും
ഐകമത�െ��ാൽ അതു സ�ർ��നായ എെ� പിതാവി�ൽ നി�ു
അവർ�ു ലഭി�ും;
20 രേ�ാ മൂേ�ാ േപർ എെ� നാമ�ിൽ കൂടിവരുേ�ടെ�ാ�യും
ഞാൻ അവരുെട നടുവിൽ ഉ�ു എ�ും ഞാൻ നി�േളാടു പറയു�ു.”
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�പാർ�നെയ അർ�പൂർ�മാ�ുവാനു� വൃഥാ�ശമ�ള�ം
നമു�ിടയിലു�്. മ���വർ കാൺെക / േകൾെ� �പാർ�ി�ുേ�ാൾ,
അ�രം �പാർ�നകൾ�ു നാം തെ� നിറവും ഗുണവുെമാെ�
നൽകുവാൻ വൃഥാ അധ�ാനി�ു�ു�്! �പാർ�ന എ�് മാ�തമ�,
�കിസ്തീയ ആ�ീയ ജീവിതം ൈദവകൃപയാലു� ജീവിതമാണ്.
അതായതു, ഇവിെട 'ന�ുെട േചരുവകളാകു�' ഇ�രം നിറം
പിടി�ി�ലുകൾ, ൈദവസ�ിധിയിൽ നിലനിൽ�ുകയി�. �പാർ�ന
ആയിെ�ാ�െ�, �കിസ്തീയ ജീവിതം ആയിെ�ാ�െ�, സകല�ിലും
നാം ൈദവ�ിനു നേ�ാടു ഇടെപടുവാനും സംസാരി�ുവാനും ന�ുെട
ജീവിതെ� നിയ��ി�ുവാനും മനേ�ാെട ഇടംെകാടു�ാൽ, ൈദവകൃപ
അനുഭവി�ുവാൻ കഴിയും. �പാർ�നയിലും ഇതുതെ� ആവശ�ം.
തിരി�ു ശിശു�െളേ�ാെല ആകുവാൻ ഇവിെടയും unlearning
സംഭവിേ��താകു�ു.

മ�ായി 6:5
5 നി�ൾ �പാർ�ി�ുേ�ാൾകപടഭ�ി�ാെരേ�ാെലആകരുതു;
അവർമനുഷ�ർ�ുവിളേ��തി�ുപ�ികളിലുംെതരുേ�ാണുകളിലും
നി�ുെകാ�ു�പാർ�ി�ാൻഇഷ്ടെ�ടു�ു;
അവർ�ു�പതിഫലംകി�ിേ�ായിഎ�ുഞാൻസത�മായി��നി�േളാടുപറ
യു�ു.

സാധാരണ ഒരു വ��ിയുെട വളർ�െയ നാം ഒരു വൃ�േ�ാേടാ
െചടിേയാെടാ ഉപമി�ാറു�്. വളരുേ�ാൾ ഉയർ� കൂടു�താണ് ഒരു
െചടിയുെട �പേത�കത. വളരുംേതാറും പുഷ്ടിയും ബലവുമു� ആ െചടി
പതിെയ ഒരു വൃ�മായി വളരു�ു. പി�ീട് പൂ�ുകയും കായ്�ുകയും
െച���ു. 

എ�ാൽ, ആ�ീയ വിഷയെ��ുറി�� നാം സംസാരി�ുേ�ാൾ
െപാതുെവ ഉപേയാഗി��വരു� ഒരു വാ�ാണ് 'ആഴം' എ�ത്.
ഉദാഹരണമായി, ൈദവകൃപയുെട ആഴം എ� വാ�ു നാം േകൾ�ാറു�്.
'ആഴം' എ�ത് ഏെതാരു ആ�ീക വിഷയ�ിെ�യും,
േമൽ�ര�ിൽനി�ും താേഴ�ു� യാ�തയാണ്. 
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അതിനർ�ം, ആ�ീയ വളർ�െയ�ത് ഒരുവൻ േശാഷി��ം ശുഷ് കി��ം
തകർ�ും േപാവു� അവ� എ�� �പത��ത, �കിസ്തീയ ആ�ീയത
എ�ത് ചിലെര�ിലും �പതീ�ി�ു�തുേപാെല വളരുംേതാറും
വിശാലെ���ം അംഗീകരി�െ���ം �പശസ്തി�െ���ം
പരാമർശി�െ���ം ചിലരിെല�ിലും വാഴ്�ി�ാടെ���ം പലകൂ��ളാൽ
ഉയർ�െ���ം േപാവു� അവ�യ�. അേത, തീർ�യായും
േമൽ�റ� ചിലെത�ിലും മനുഷ�നു ലഭിേ��ാം, ന�തുതേ�, എ�ാൽ
ൈദവേ�ാടു� ബ��ിൽ വളരുംേതാറും നാം ആഴിയുെട
അഗാധയിേല�ു േപാവു� അനുഭവമായിരി�ും ഉ�ാവുക. 'ആഴം'
എ�ത് ഒരി�ലും ഒരു കുഴ�ം സൃഷ്ടി�ു� വാ��. അവിെട നാം
മന�ിലാ�ിെയടുേ��ു� ഒരു യാഥാർഥ�ം എെ��ാൽ, ഒരി�ലും
ആ�ീയ ജീവിത�ിെ� പൂർ�ത അനുഭവി��തീർ�ുവാൻ നമു�ു
കഴിയുകയി� എ� സത�ം ഉൾെ�ാ�ുെകാ�് ൈദവം നൽകി�രു�
സകലേബാധ��ളിലും അനുസരണേ�ാെട �പാർ�നേയാെട
നി�ുെകാ�് ഈ ഭൂമിയിൽ മനുഷ�രുെടയിടയിലും സകല ജീവികൾ�ും
മേ�� നാം �കിസ്തുവിൽ നിലനിൽ�ുവാൻ �ശമി�ുക എ�താണ്.
ഇ�രെമാരു ജീവിതരീതി ‘ആഴം’ എ�തിൽ മറ�ിരി���്.�കിസ്തീയ
ആ�ീയ ജീവിതം അനി�ിതത��ിെ� (uncertainty)ജീവിതമ�.
�പതിസ�ികൾ നി�യമായും കട�ുവരും എ�ാൽ, ഒരു
അനി�ിതത��ിേല�് ന�ുെട ജീവിതം നിപതി�ുകയി�.

സ�ർഗം ലഭി�ുവാൻ േവ�ിയാകരുത് ന�ുെട ജീവിത�ിെല ഓ�ം.
ഓ��ിെ� സകല ല��വും �കിസ്തു മാ�തവും �കിസ്തുവിൽ
തെ�യുമായിരു�ാൽ സ�ർഗം നമു�ു താേന ലഭി�ും. ൈദവെ��ാൾ
അധികമായി സ�ർ��ിെല യാെതാ�ും നമു�ു അനുഭവി�ുവാൻ
കഴിയുകയി� എ�താണ് സത�ം.

േയാഹ�ാൻ 3: 30
30 അവൻ വളേരണം, ഞാേനാകുറേയണംഎ�ുഉ�രംപറ�ു.

ആ�ീയജീവിതെ� കൂടുതൽ അറിയുംേതാറും നമു�ു ലഭി�
അറിവുകള�ം പരിചയ�ള�ം പരിമിതകളാകു�ു എ�താണ് വാസ്തവം.
േയാഹ�ാൻ സ്നാപകൻ പറ�ത് ഒരു െവറുംവാ�െ��ും അത്
സ�തേവ ന�ിൽ സംഭവിേ��ു� ഒരു �പ�കിയകെള�ാെണ�ും
ഒരുനാൾ നാെമ�ാവരും തിരി�റിയും.
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പാ�ിലും വർ�നകളിലും സ�ർ��ിെല മെ��ിെന�ുറി��
ആയിരമാവർ�ി വർ�ി�ാലും (സ�ർ�െ�രുവും പള��ുകടലും ..)
സ�ർഗം സ�ർഗമാവു�തു ൈദവം വസി�ു�തുെകാ�ാണ്. ഇേത
�പത�ാശയുെട ഉറ�� ന�ുെട �കിസ്തീയ ജീവിത�ിലും കട�ുവരുേ�ാൾ
ന�ുെട �പാർ�നകളിലും ഇത് താേന �പതിഫലി�െ�ടും.

2 തിെമാെഥെയാസ് 3:12-17

12 എ�ാൽ �കിസ്തുേയശുവിൽ ഭ�ിേയാെട ജീവി�ാൻ മന���വർ�ു
എ�ാം ഉപ�ദവം ഉ�ാകും.
13 ദുഷ്ടമനുഷ�രും മായാവികള�ം വ�ി��ം വ�ി�െ���ംെകാ�ു
േമല്�ുേമൽ േദാഷ�ിൽ മുതിർ�ു വരും.
14 നീേയാ ഇ�വേരാടു പഠി�� എ�ു ഓർ�ുകയും
�കിസ്തുേയശുവി�ലു� വിശ�ാസ�ാൽ നിെ� രെ��ു
�ാനിയാ�ുവാൻ മതിയായ തിരുെവഴു�ുകെള ബാല�ംമുതൽ
അറികയും െച���തു െകാ�ു
15 നീ പഠി��ം നി�യം �പാപി��ം ഇരി�ു�തിൽ നിലനിൽ�.
16 എ�ാതിരുെവഴു�ും ൈദവശ�ാസീയമാകയാൽ ൈദവ�ിെ�
മനുഷ�ൻ സകല സൽ�പവൃ�ി�ും വക �പാപി�� തിക�വൻ
ആേക�തി�ു
17 ഉപേദശ�ി�ും ശാസന�ി�ും ഗുണീകരണ�ി�ും നീതിയിെല
അഭ�ാസ�ി�ും �പേയാജനമു�തു ആകു�ു.

ന�ുെട ജീവിത�ിൽ സംഭവി�ു� സകല േദാഷംകാര�െ�യും
ൈദവ�ിെ� നാമ�ിലു� കഷ്ടമായി കാേണ�തി�. അത് ഒരി�ലും
ൈദവനാമം മഹത�െ�ടുവാൻ കരണമാവുകയി�. എ�ാൽ നാം അവെയ
�പാർ�നാപൂർ�ം േശാധനെചയ്താൽ, ആ സംഭവി�െ��
കാര��ള�െടേമൽ ൈദവം നമു�ായി ഒരു മറുപടി നൽകുകയും നെ�
തെ� കര�ളിൽ മറ��പിടി�ുകയും െച��ം. ന�ുെട ജീവിത�ിൽ
സംഭവി�ു� കാര��െള മൂ�ു വ�ത�സ്തമായ നിലകളിൽ
മന�ിലാ�ുവാൻ കഴിയും.
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1. ന�ുെട ജീവനുേനെര വരു� ഭീഷണികൾ 
(ഉദാഹരണമായി, ആേരാഗ��പശ്ന�ൾ, ശാരീരികമായ േ�ശ�ൾ)

2 തിെമാെഥെയാസ് 4:22
6 ഞാേനാ ഇേ�ാൾതേ� പാനീയയാഗമായി ഒഴി�െ�ടു�ു; എെ�
നിര�ാണകാലവും അടു�ിരി�ു�ു.

2. മന�ിനുേനെര വരു� െവ��വിളികൾ 
(ഉദാഹരണമായി, കഠിനെ�ടു� മന�്, േദാഷം മാ�തം നിരൂപി�ു�
ചി�കൾ, വിചാരെ�ടു�തിനാലു� ദുഃഖം)

�പവൃ�ികൾ 9:11-16
11 കർ�ാവു അവേനാടു: നീഎഴുേ���േനർ�ീഥിഎ�െതരുവിൽെച�ു,
യൂദയുെടവീ�ിൽതർെസാസുകാരനായെശൗൽഎ�ുേപരു�വെനഅേന�
ഷി�;
12 അവൻ �പാർ�ി�ു�ു;
അനന�ാസ്എെ�ാരുപുരുഷൻഅക�ുവ�ുതാൻകാഴ്ച�പാപിേ��തി
�ുതെ�േമലൈകെവ�ു�തുഅവൻക�ിരി�ു�ുഎ�ുക�ി��.
13 അതി�ു അനന�ാസ്: കർ�ാേവ,
ആമനുഷ�ൻെയരൂശേലമിൽനിെ�വിശു��ാർ�ുഎ�തേദാഷംെചയ്തു
എ�ുപലരുംപറ�ുഞാൻേക�ിരി�ു�ു.
14 ഇവിെടയും
നിെ�നാമെ�വിളി�േപ�ി�ു�വെരഒെ�യുംപിടി��െക��വാൻഅ
വ�ുമഹാപുേരാഹിത�ാരുെടഅധികാരപ�തംഉ�ുഎ�ുഉ�രംപറ�ു
15 കർ�ാവു അവേനാടു: നീേപാക;
അവൻഎെ�നാമംജാതികൾ�ുംരാജാ��ാർ�ുംയി�സാേയൽമ�ൾ
�ുംമു�ിൽവഹി�ാൻഞാൻതിരെ�ടു�ിരി�ുെ�ാരുപാ�തംആകു
�ു.
16 എെ�
നാമ�ി�ുേവ�ിഅവൻഎെ��ാംകഷ്ടംഅനുഭവിേ��താകു�ുഎ
�ുഞാൻഅവെനകാണി�ുംഎ�ുപറ�ു.
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3.  ആ�ാവിനുേനെര വരു� േപാരാ��ൾ 
(തിക��ം ആ�ീയമായവ. ഉദാഹരണമായി, ന�ുെട
�പാർഥനയ്��ിേരാധമായിവരു� ചി�കൾ, ആകുലതകൾ എ�ിവ,
ആ�ീയ ജീവിതെ� മറി��കളയുവാൻ കട�ുവരു� �പയാസ�ൾ,
പാപ ചി�കൾ, ൈദവേ�ാടു� ആ�ീയ ബ�ം നഷ്ടെ���േപാവു�
അവ�കൾ, അകാരണമായി ന�ിേല�്  കട�ുവരു� ആധിയും
�പയാസ�ള�ം)
2 തിെമാെഥെയാസ് 4:22
22 േയശു�കിസ്തു നിെ� ആ�ാേവാടുകൂെട ഇരി�െ�. കൃപ
നി�േളാടുകൂെട ഇരി�ുമാറാകെ�

ദാനിേയലിെ� ജീവിതെ� േനാ�ുക. ദാനിേയലിനു ൈദവം െകാടു�
�ാനം, അേ�ഹം സ�പന�ളിലും ദർശന�ളിലും മാ�തമായി
ഒതു�ിയി�. �പത��ത, അേത �ാനം തെ� �പാർ�നയിേല�ും
െകാ�ുവ�ു.

ദാനീേയൽ 6:10-11
10 എ�ാൽ േരഖ എഴുതിയിരി�ു�ു എ�ു ദാനീേയൽ അറി�േ�ാൾ
അവൻ വീ�ിൽ െച�ു,--അവെ� മാളികമുറിയുെട കിളിവാതിൽ
െയരൂശേലമി�ു േനെര തുറ�ിരു�ു--താൻ മുെ�
െചയ്തുവ�തുേപാെല ദിവസം മൂ�ു �പാവശ�ം മു��കു�ി തെ�
ൈദവ�ിെ� സ�ിധിയിൽ �പാർ�ി�� സ്േതാ�തം െചയ്തു.
11 അേ�ാൾ ആ പുരുഷ�ാർ ബ�െ��� വ�ു, ദാനീേയൽ തെ�
ൈദവ�ിൻ സ�ിധിയിൽ �പാർ�ി�� അേപ�ി�ു�തു ക�ു.

ഇവെയ പൂർ�മായും തിരി�റി�ുെകാ�് �പാർ�ി�ുേ�ാൾ ൈദവം
നമു�ു ഇ�രം വിഷയ�ൾ �പാർ�ി�ുവാൻ ആവശ�മായ �ാനവും
കൃപയും ബലവും നൽകു�ു. ന�ുെട �പാർ�നാ ജീവിതെ� അ�ം
ഏകാ�ഗമാ�ുവാൻ ഇ�ര�ിലു� വിേവചന�പകാരമു� �പാർ�ന
സഹായി�ും.

യാേ�ാബ് 3: 14-17
14 എ�ാൽ നി�ൾ�ു ഹൃദയ�ിൽ ൈക��� ഈർഷ�യും ശാഠ�വും
ഉെ��ിൽ സത��ി�ു വിേരാധമായി �പശംസി�യും േഭാഷ്കു
പറകയുമരുതു.
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15 ഇതു ഉയര�ിൽനി�ു വരു� �ാനമ�, െഭൗമികവും �പാകൃതവും
ൈപശാചികവും ആയതേ�ത.
16 ഈർഷ�യും ശാഠ�വും ഉേ�ട�ു കല�വും സകല ദുഷ് �പവൃ�ിയും
ഉ�ു.
17 ഉയര�ിൽനി�ു� �ാനേമാ ഒ�ാമതു നിർ�ലവും പിെ�
സമാധാനവും ശാ�തയും അനുസരണവുമു�തും കരുണയും
സൽഫലവും നിറ�തും പ�പാതവും കപടവും ഇ�ാ�തുമാകു�ു.

ആത് മീയെമ�ു പുറേമേതാ�ു� ന�ുെട കവച�ൾ മാ�ിവ��െകാ�ു
ൈദവസ�ിധിയിൽ �പാർ�നേയാെട നാം കട�ുവ�ാൽ,
ൈദവീകയിഷ്ട�ൾ, അവയുെട എ�ാ പൂർ�തകേളാടുംകൂടി ഈ
ഭുമിയിൽെച��വാൻ ൈദവം നെ� സഹായി�ും.

എ�ബായർ 13:20-21
20 നിത�നിയമ�ിെ� ര��ാൽ ആടുകള�െട വലിയ ഇടയനായ
ന�ുെട കർ�ാവായ േയശുവിെന മരി�വരുെട ഇടയിൽനി�ു
മട�ിവരു�ിയ സമാധാന�ിെ� ൈദവം
21 നി�െള അവെ� ഇഷ്ടം െചയ്വാൻ ത�വ�ം എ�ാന�യിലും
യഥാ�ാനെ�ടു�ി തനി�ു �പസാദമു�തു േയശു�കിസ്തുമുഖാ�രം
ന�ിൽ നിവർ�ി�ുമാറാകെ�; അവ�ു എേ��ും മഹത�ം. ആേമൻ.

നമു�ു �പാർ�ി�ാം, ഞ�ള�െട ന� പിതാേവ, ആ�ീയജീവിതം
സംബ�ി�� നാളിതുവെര ഞ�ൾ േക�തും മന�ിലാ�ിയതും
പഠി�തുമായ എ�ാ കാര��െളയും ഞ�ള�െട സ��ബു�ിെയയും
അ�യുെട കര�ളിേല�് ഏ�ി��തരു�ു. തിരുവചന�പകാരം
പരിശു�ാ�നിേയാഗ�ാൽ ൈദവയിഷ്ട�പകാരമായതു െച��വാൻ
ഞ�െള പരിശീലി�ിേ�ണേമ. അവയ�ാെത ഞ�ളിൽ �ാപിതമായ
എ�ാ മാനുഷിക ക�നകെളയും ഇഷ്ട�െളയും ഉേപ�ി��െകാ�ു
അ�യുെട നാമമഹത��ിനായി ജീവി�ാൻ ഞ�െള
സഹായിേ�ണേമ. ആേമൻ.

ൈദവം നെ� എ�ാവെരയും അധികമായി സഹായി�ുമാറാകെ�.

- ജിബി േതാമസ് 
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